ASSOCIACAO CATARINENSE DE APOIO SOCIAL E EDUACIONAL A FAMILIA
CNPJ: 05.664.899/0001-60
LAGES - SC
ANEXO 1

PLANO DE TRABALHO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Nome da Organizacio: ACASEF - Associacao Catarinense de Apoio Social
¢ Educacional 2 Familia

Data de constituiciio:

CNPJ: 05.664.899/0001-60 Data de inscricio no CNPJ: 09/05/2003

Enderego: Rua Lauro Muller, 141, SI, 12

Cidade/UF: Lages/SC Bairro: Centro CEP: 88501-130

Telefone: (49)3225-4835 Fax: (49) 32254835

site/e-mail; www.acasef.org.br — acasefl@omail.com

Horario de funcionamento: 08h s 12h — i4h as 18h

Dias da semana: Segunda 3 sexta

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou representante legal da Organizacio da Sociedade Civil:
Alex Marcelo Amaral da Silva

Cargo: Presidente Profissio: Psicologo

CPF: 758.694.629-91 Data de nascimento:
RG: 2.891.098 Orgao expedidor: SSP SC | 13/04/1971

Vigéncia do mandato atual: de 12/01/2018 até 12/01/2021
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1.4) DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Clovis Marin

Cargo: Vice Presidente Profissdo: Empresdrio

CPF: 347.838.309-91 RG: 8074232 Orgiio expedidor: SSP SC
2.0) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:

() Assisténcia Social ( X') Satde (X)) Educagio |( )Cultura { ) Esporte

Secundaéria, quando houver (pode assinalar mais de 1):

() Assisténcia Social

{ ) Saude ( )Educagio | ( )Cultura I( ) Esporte

3) VALOR DA PROPOSTA

VALOR: RS 98.440,00

4) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

- Realizagdo de oficinas de Prevengio ¢ Conscientizacdo aos Agravos a Saiude com os

temas: Autoestima e Qualidade de Vida, Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia. Alcool

¢ Outras Drogas, Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, HIV/AIDS, Hepatites Virais

Bulling e Tuberculose.

>

- Incentivar a elaboracfio de projetos que fomentem o Protagonismo Juvenil, com ac¢des

de empoeiramento com a participagio dos adolescentes em seu territorio de abrangéncia;

>

- Elaborar estratégias para garantir a participacio dos adolescentes no fortalecimento de

Politicas Publicas;

~ Realizar oficinas de Fortalecimento de Vinculos entre as familias dos adolescentes
7

acessados pelo projeto;
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- Realizar atendimentos Psicossocial junto aos adolescentes e familiares atendidos pelo

projeto quando se fizer necessério;

- Encaminhar os adolescentes e familiares as Redes de Atendimento conforme

demandas;

- Realizar visitas domiciliares visando o conhecimento do contexto intrafamiliar das

familias acessadas pelo projeto.

4.1) PUBLICO ALVO

Adolescentes de 12 anos a 15 anos, exclusivamente, estudantes da Rede Municipal e
Estadual de Ensino e adolescentes estudantes do 1° a0 3° ano do Ensino Médio, com idade
entre 16 a 18 anos. _

Adolescentes com Privacio de Liberdade em Regime Fechado do Centro de Atendimento
Socio Educativo — CASE, com idade entre 12 a 18 anos.

Adolescentes com Privacio de Liberdade em Regime Semi Aberto da Casa Semi
Liberdade, com idade entre 12 a 18 anos.

Adolescentes usudrios do Centro de Atencgio Psicossocial Infantil — CAPSI, com idade

entre 12 a 18 anos.

4.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO
O Projeto sera executado no Municipio de Lages, SC, nas seguintes instituigdes:
- EEB Estadual Licia Fernandes Lopes — Bairros: Santa Catarina; Sio Luiz, Centenério
¢ Araucaria.
- EEB Estadual Ilza Amaral — Bairros: Santa Helena;
- EEB Estadual Centro Educacional Vidal Ramos Jtnior — Bairro Centro.
- CAIC Nossa Senhora dos Prazeres — Bairros: Santa Clara, Gralha Azul, Cruz de Malta
e Conte.
EEB Municipal Lupércio de Oliveira Koeche - Bairros: Varzea, Habitagfo, Caca e Tiro
€ Morro Grande.
CASE — Centro de Atendimento Sécio Educativo — Bairro Penha.
Casa Semi Liberdade — Bairro: - Saidzforagéo de Jesus.
3
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CAPSi - Centro de Atendimento Psicossocial Tnfantil — Bairro: Centro.

4.3) VAGAS OFERECIDAS para o servigo
Serdo ofertadas 1.500 ‘vagas para adolescentes na realizaciio de oficinas de Prevengéo e
Conscientizagio aos Agravos 2 Satde com os temas: Autoestima e Qualidade de Vida,
Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia, Alcool e Outras Drogas, InfeceBes Sexualmente

Transmissiveis, HIV/AIDS, Hepatites Virais, Bulling e Tuberculose.

4.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)
A cidade de Lages segundo dados do IBGE em 2018, tem uma populacio de 157.743
habitantes, sendo que desta populacdo conforme dados cedidos pela Coordenagfio
Municipal de IST/HTV/AIDS e HV sio Pessoas Vivendo com HIV Aids: Homens: 637,
Mulheres: 468, total de pacientes no programa 1.103 pessoas, estando entre as cidades
com maior indice da epidemia, dentro da Interfederativa Junto ao Departamento de
Vigilancia ao Combate as ISTS/HIV AlIDS/Hepatites Virais.

Segundo-o-6rgdo; 12 municipios catarinenses possuemiaxas de detecgio-de HIV superiores &-
media nacional, que é de 20 infectados para cada 100 mil habitantes. Eles sdo: Balnegrio
Cambonit (77,4), Itajai (76,3), Floriandpolis (65,2), Cricitima (59,9), Séo José (56,2), Palhoca
(33,5), Brusque (46,1), Joinville (41,2), Blumenau (35,9), Lages (30,2), Jaragus do Sul (28,0)
¢ Chapecd (25,2).

O municipio de Lages, SC, segundo a Diretoria de Vigilancia Epidemiolégica, Lages estd em
nono lugar, atras de cidades como Porto Alegre, Rio Grande, Alvorada, Novo Hamburgo,
Itajai, Uruguaiana, Manaus e Belém. Com os dados alarmantes, a previsio & que o
municipio piore ainda mais sua posigdo devido 4 falta de prevencdo e conscientizacio
entre jovens, adolescentes ¢ populagGes em privacio de Liberdade. A cidade de Lages

segundo-seus dados possui niimeros alarmanies em HIV/ATDS e Sifiiis.

Fonte: hitps://clmais.com br/aids-e-sifli umeros-sag-alarmantes-para-lages/

\ \/
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A ACASEF desde a sua fundagfo vem atuando na formagao de Agentes Multiplicadores
entre as escolas da Rede Estadual, Municipal de Ensino, nos Presidios Masculino e

Feminino de Lages e no Centro de Atendimento Socioeducativo e Casa Semiliberdade.

Por esta razdo estamos escrevendo este projeto para que se possam formar o maior
namero de Agentes Multiplicadores em prevencio e conscientizagio a estes agravos a
salide, para que isso possa se proceder necessitamos deste projeto com os profissionais

solicitados para a realizagfio das atividades a serem desenvolvidas.

De acordo com a Politica Municipal Antidrogas do municipio de Lages, estamos
vivenciando um grande indice de adolescentes usudrios de Crack ¢ Maconha. Desta
forma, reforcamos a importincia do trabalho de prevencio e conscientizagic junto aos
adolescentes na sua formagio de agentes multiplicadores no combate a esses agravos a

satde desta populagio.
Conforme pesquisa realizada pela UNIPLAC em 2015 segue em sua integra:

A busca de respostas para a problematica do uso de 4lcool e drogas ¢ de interesse da sande
piblica ao nivel mundial. Muito estudo tem buscado evidenciar quais os fatores estio
associados ao consumo abusivo de 4lcool e outras drogas. A revisdo sobre ¢ perfil os
usuarios no Brasil, demonstram que em sua maioria séo jovens do sexo masculino, com
baixo nivel socioecondmico associados a presenca de comorbidades como depressdo ¢
ansiedade. O pressuposto que norteia este projeto de pesquisa ¢ fundamentado no
aumento expressivo de usudrios de dlcool e outras drogas na populagio brasileira, € na
populacio jovem em particular. Objetivos: Analisar o consumo de dlcool & outras drogas
entre os escolares de 8° € 9° anos da cidade de Lages — SC. Método: Foj realizado um
estudo transversal na cidade de Lages, em que a populagio alvo, foram estudantes de 8°
e 9° anos de escolas publicas do municipio. Resultados: Os dados mostraram que aos 14
anos mais da metade dos entrevistados ja haviam tido contato com algum tipo de droga.
A droga mais citada entre eles foi o alcool, consolidando os dados atuais levantados em
nosso pais. Além disso, os adolescentes que fizeram uso de outras drogas, possuem o uso

de alcool associado. A segunda droga mais citada & o tabaco, O consumo de tabaco
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aumenta significativamente em adolescentes que t8m outros comportamentos de risco,
como ¢ consumo de drogas ilicitas e lcool. O abuso de maconha entre adolescentes vem
aumentando significativamente nas titimas décadas. Na amostra analisada 0 nimero de
usuarios da droga (7,7%) é semecthante aos atuais dados levantados pela Secretaria
Nacional Antidrogas que demonstrou que 9% dos adolescentes j4 utilizaram maconha
pelo menos uma vez. Como consequéncia do uso de 4lcool e drogas, problemas de satide,
morte, vicio e violéncia foram citados por eles. Porém grande parte relatou nfio saber as
consequéncias, mostrando que ainda somos carentes de informag3o, propiciando assim o
uso indiscriminado das drogas. O ambiente escolar e familiar foram os escolhidos como
fonte de informacdo e apoio acerca do problema. Os programas de prevenciio trazem
beneficios para as pessoas, familias, sociedade, bem como para o Estado, j& que promove
uma reducio de gastos, pois o investido em prevengdo gera economia no fratamento
contra o consumo de alcool ou de outras drogas. Conclusio: Neste arti go foi demonstrado
o alto indice de consumo de 4lcool e outras drogas pelos adolescentes e os fatores de risco
a0 uso, que dentre eles deve-se salientar a falta de informagbes. A percepgio que o
adolescente tem sobre os problemas decorrentes do consumo de 4lcool ndo acompanha,
necessariamente, a hierarquia dos prejuizos considerados mais graves. Portanto a escola
deve agir de forma ativa na formaggio destes adolescentes. Alem disso, a abordagem deve
ser multidisciplinar, j& que envolve fatores sociais e familiares.

http://revista. uniplagc.net/ois/index. php/uniplac/article/view/1676

Sendo assim, observa-se a relevéncia deste projeto ¢ sua integra execucio, pois a
ACASET recebe diariamente das escolas da rede municipal e estadual, a solicitagio de
oficinas de Prevengdo e Conscientizago a estes agravos decorrentes a0 uso de Alcool e
outras Drogas, Infeccdes Sexualmente Transmisstveis, HIV/AIDS, Hepatites Virais,

Tuberculose, Bulling, Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia.
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4.5) DESCRICAQ DO SERVICO A SER OFERTADO (forma clara e sucinta):
Serfo realizadas oficinas de Prevencdo e Conscientizaciio aos Agravos 4 Saade com os
temas: Autoestima e Qualidade de Vida, Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia,
Alcool e Outras Drogas, Infecgdes Sexuaimente Transmissiveis, HTV, /AIDS, Hepatites

Virais, Bulling, Tuberculose.

QOutra frente de trabatho, sera a realiza¢iio de oficinas de Fortalecimento de Vinculos

entre as familias dos adolescentes acessados pelo projeto;

Assim, o projeto prevé ainda a realizagio de atendimentos Psicossociais para aos

adolescentes e familiares atendidos pelo projeto quando se fizer necessario.

E previsto ainda, encaminhamentos dos adolescentes e seus familiares os servigos

ofertados pela Redes de Atendimento conforme demandas e necessidades;

Para complementar o trabalho, sera realizado visitas domiciliares regulares visando o

conhecimento do contexto intrafamiliar das familias acessadas pelo projeto.

4.6) OBJETIVO GERAL

Desenvolver atividades tedricas e praticas que possibilitem aos adolescentes a
conscientizacdo sobre os problemas que o envolvimento do uso de substancias
psicoativas, da exposi¢do as ISTs (HIV, AIDS, Hepatites Virais), Gravidez na
Adolescéncia e ao Bulling podem acarretar e como consequéncia, contribuir para o

autodesenvolvimento biopsicossocial e dos grupos onde estéio inseridos.

4.7) OBJETIVOS ESPECIFIOS
1) Reduzir a incidéncia da infecgiio pelo HIV/Aids e outras ISTs, como Hepatites
Virais e Tuberculose;
2) Ampliar o acesso e melhorar a qualidade do diagnéstico, tratamento e assisténcia
aos usuarios de dlcool e outras drogas;
3) Disponibilizar conhecimento através de orientacio sobre o alcool e outras Drogas,
ISTs (HIV/AIDS, Hepatites Virais e/ Tuberculose) as populacdes acessadas pelo

projeto;
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4) Encaminbar e acompanhar os usuarios de 4lcool e outras drogas aos Grupos de
Autoajuda;

5) Estimular o convivio sécio familiar entre as familias dos usuérios de alcool e
outras drogas;

6) Formar Agentes Multiplicadores de prevencgdo e conscientizacdo ao uso indevido
de alcool € outras drogas, IST/HIV/AIDS, HV e outros agravos a satude;

7) Realizar rodas de conversa com usuarios de alcool e outras drogas, objetivando a
sua conscientizacfo e aceitagdo ao tratamento para a cessagio do uso de SPA.

8) Visitar os locais de uso frequente de SPA Entre os bairros acessados pelo projeto.

9) Distribuir materiais informativos sobre alcool e outras drogas em parceria com o
Programa Municipal de IST/HIV/AIDS, Hepatites Virais e Tuberculose,
Conselho Municipal de Politicas Piblicas sobre Drogas nos locais acessados pelo

projeto.

Obs: Os materiais informativos serdo doados em parceria com a DIVE SC - Diretoria
de Vigilancia Epidemiolégica de SC e o Programa Estadual de IST HIV AIDS e
Hepatites Virais.

10) Acompanhar os usudrios para a testagem do HIV/AIDS e Hepatites Virais,
proporcionando aos mesmos, direitos ao tratamento na atencfo basica;

11)Fortalecer a equipe executora do projeto, visando a sua continuidade e
credibilidade nas agGes a serem realizadas.

12)Realizar oficinas de prevengio e fortalecimento emocional com os temas:
Autoestima ¢ Qualidade de Vida, uso de SPA, IST/HIV/AIDS, Hepatites Virais,
Tuberculose com os profissionais que atuam de forma direta com estas

populagdes.

4.8) METODOLOGTA DO SERVICO

Para a realizacio das oficinas de prevengio e conscientizacgio aos Agravos a Satde entre
as escolas, Centro de Atendimento Socioeducativo, Casa Semiliberdade e CAPSi A

ACASEF juntamente com sua eqﬁuijcomposta por psicologos, assistente social,
8 B
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pedagogo, advogado e estagiarios, a qual ja mantem wna parceria com estas institui¢Ges,
facilitando o seu acesso para a realizagOes das atividades propostas por este projeto.
Quanto as etapas do projeto, as atividades se dividirio nas seguintes formas:

1- Escolas: As oficinas serfo realizadas nos periodos matutino, vespertino e noturno
conforme cronograma a serem construidos com a diregdo das escolas acessadas
pelo projeto. Os procedimentos para a realizacdo das oficinas serfo através de
palestras apresentadas em Power point, videos educativos, rodas de conversas,
dindmicas de grupos com a presenca dos professores sendo responsaveis pela
continuidade do projeto apés o seu término.

Os instrumentos utilizados para a realizagdo das oficinas serfio: data show, notebook,
caixa de som e microfones.

As atividades serfo realizadas pela equipe executora do projeto composta por 02
psicologos, 01 Assistente Social ¢ auxilio de 02 estagiarios, com duracio de
aproximadamente 1h e 30 m.

Para a realizacdo das oficinas nas dependéncias do CAPSi, CASE e da Casa
Semiliberdade, serdo feitos os cronogramas com as equipes técnicas para a realizacfio
das atividades propostas no projeto.

As oficinas serfio apresentadas através de palestras com apresentagdio em power point,
videos educativos, rodas de conversas, dindmicas de grupos com a presenga da equipe
técnica sendo responsaveis pela continuidade do projeto apds o seu término.

Os instrumentos utilizados para a realizacio das oficinas serdio: data show, notebook,
caixa de som e microfones.

As atividades serfio realizadas pela equipe executora do projeto composta por 02
Psicologos, 01 Assistente Social com duracdio de aproximadamente 1h e 30 m.

Os atendimentos psicolégicos serfio realizados na sede da ACASEF e as orientacdes
psicoldgicas serfio realizadas nas escolas acessadas pelo projeto.

Os encontros com as familias serfio realizados conforme cronogramas feitos com as
instituigbes a serem acessadas pelo projeto.

OBS: As atividades propostas mo projete terdo a duracio de 10 meses para a

execucio das acbes entre os locais %opulacﬁes acessadas pelo projeto.
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4.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
ATIVIDADE 1
Nome da atividade: Oficina de Autoestima e Qualidade de Vida.
Objetive especifico: Trabalhar a Autoestima e Qualidade Vida dos Adolescentes,

visando a sua formagdio como Agentes Multiplicadores em Prevenciio e

Conscientizag80 aos Agravos & Sande.

Meta (quantas pessoas poderio participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcancar serd:

Escolas da Rede Municipal ¢ Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes;

CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes;

CAPSi: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serio desenvolvidas as
atividades e materiais utilizados. Ex.: oficinas socioeducativas, cursos
profissionalizantes, eventos culturais, encontros, reuniées):

As atividades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a
participacdo dos adolescentes acessados pelo projeto.

Os materiais utilizados para a realizacfo destas oficinas serfio: Data show, notebook,

caixa de som e microfones.

Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade):
Os profissionais envolvidos nestas atividades serfo: 1 Coordenador, 1 Psicologos, 1

Assistente Social e 02 estagiarios.

Periode de realizacdo semanal (dias da semana):
Os periodos para a realizagio destas atividades serfio de segunda a sexta-feira,
conforme cronograma de trabalho a serem construidos Jjunto as instituicSes acessadas

pelo projeto.
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Herdrio: As atividades acontecerfio nos seguintes horarios: 09 has 12 h—- 14 h as 17h

e 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execugfio das atividades.

Quantas horas de atividades semanais:
O projeto propde que se trabalhe 30 horas semanais, com a realizaciio das atividades e
atendimentos.

Resultados esperados:

a) Qualitativos

Espera-se como resultado a adeso de 100% de participac&o dos adolescentes, visando
0 aumento da Autoestima e Qualidade de Vida, para que possam interagir nas
atividades do projeto; |

Fortalecer a saude mental dos adolescentes e formagdo de agentes na comunidade.
Fortalecer os vinculos familiares e sociais, visando a qualidade de vida,

As atividades desta oficina serdo realizadas em locais apropriados para gue os

envolvidos possam participar na sua integra.

b) Quantitativos
Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das instituicdes

pactuadas pelo projeto.

ATIVIDADE 2

Neme da atividade: Oficina de Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia.

Objetive especifico:

Trabalhar a Sexualidade e Gravidez na Adolescéncia junto aos Adolescentes, visando
a sua formagdo como Agentes Multiplicadores em Prevengéo e Conscientizagio aos
Agravos a Satde, decorrente da Gravidez Indesejada, abortos e consequéncia nos
aspectos emocionais, comportamentais e psicolégicos.

Meta (quantas pessoas poderio participar desta atividade):

7.
ré:

A meta que ¢ projeto se propde alcangar
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Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes;
CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes;
CAPSi: 50 Adolescente.
Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serdo desenvolvidas as
atividades e materiais utilizados, Ex.: oficinas sociceducativas, cursos
profissienalizantes, eventos culturais, encontros, reunidges):
As atividades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a
participagdo dos adolescentes acessados pelo projeto.
Os materiais utilizados para a realizacfio destas oficinas serfio: Data show, notebook,
caixa de som e microfones.
Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envolvidos nestas atividades serdo: 2 Psicologos e 1 Assistente Social.
Periodo de realizacdo semanal (dias da semana): Os periodos para a realizagio
destas atividades serfio de segunda a sexta-feira, conforme cronograma de trabalho a
serem construidos juntos as instituicdes.
Hordrio: As atividades acontecerfio nos seguintes horarios: 09 has 12 h—- 14 h as 17h
~ 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execucgio das atividades.
Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas
semanais, com a realizac3o das atividades e atendimentos.
Resultados esperados: Espera-se como resultado a adesdio de 100% de participacio
dos adolescentes, visando o aumento da Autoestima e Qualidade de Vida, para que se
possam interagir nas atividades do projeto.
- Diminuir os riscos de uma gravidez mdesejada;
- Fortalecer a importéncia do respeito e limites junto a sua sexualidade;
- Conscientizar sobre o uso de métodos contraceptivos € seus riscos.
¢) Qualitativos:

As atividades desta oficina serdio realizadas em locais apropriados para que os

envolvidos possam participar na sua integra.
d) Quantitativos: '
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Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das mstituicdes

pactuadas pelo projeto.

ATIVIDADE 3

Nome da atividade: Oficinas sobre Alcool e outras Drogas/Drogas e Saide Bucal.
Objetivo especifico:

- Trabalhar a Prevencio e Conscientizagfo junto aos Adolescentes, visando a sua
formacio como Agentes Multiplicadores em Prevencdo e Conscientizaciio aos
Agravos a Saude, decorrente ao uso indevido de alcool e outras drogas.

- Conscientizar os riscos na saide bucal, no uso de &lcool e outras drogas.

Meta (quantas pessoas poderio participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcangar sera:

Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes;

CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes:;

CAPSi: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serao desenvolvidas as
atividades e materiais wtilizados. Ex.: oficinas socioeducativas, cursos
profissionalizantes, eventos culturais, encontros, reunides):

As atividades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a
participagdo dos adolescentes acessados pelo projeto.

Os materiais utilizados para a realizacio destas oficinas serdo: Data show, notebook,
caixa de som e microfones.

Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envolvidos nestas atividades serfio: 2 Psicdlogos e 1 Assistente Social.
Periodo de realizacio semanal (dias da semana): Os perfodos para a realizacio
destas atividades serdio de segunda a sexta~feira, conforme cronograma de trabalho a
serem construidos juntos as instituicGes.

Horario: As atividades acontecerfio nos seguintes hordrios: 09 has 12 h— 14 h as 17h

~ 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execucio das atividades.
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Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas
semanais, com a realizagfio das atividades e atendimentos.
Resultados esperados:
- Diminuir a incidéncia do uso de 4lcool e outras drogas no contexto social e familiar;
- Ter encmhinhado para tratamento ambulatorial junto a rede de atendimento os
usuarios de dlcool e outras drogas e sua rede de convivio;
- Ter fortalecido as agdes preventivas aos agravos ao uso de lcool e outras drogas.
¢} Qualitativos:

As atividades desta oficina serio realizadas em locais apropriados para que os

envolvidos possam participar na sua integra.
£} Quantitativos: _

Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das instituicGes

pactuadas pelo projeto.

ATIVIDADE 4

Nome da atividade: Oficina sobre InfecgBes Sexualmente Transmissiveis/HIV/AIDS.

Objetivo especifico:

- Trabalhar a Prevencio e Conscientizagdo junto aos Adolescentes, visando a sua
formacdo como Agentes Multiplicadores em Prevencio e Conscientizacio aos
Agravos 4 Saude, decorrentes ao elevado indice de Pessoas Vivendo com o
HIV/AIDS e outras Infeccdes Sexualmente Transmissiveis.

Meta (quantas pessoas poderio participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcangar sera:

Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino- 1.370 Adolescentes;

CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes;

CAPSI: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serdo desenvolvidas as

atividades e materiais utilizados. Ex.: oficinas socioeducativas, cursos

profissionalizantes, eventos culturais, encontros, reunies):
/7
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As atividades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a
participagdo dos adolescentes acessados pelo projeto.
Os materiais utilizados para a realizacfio destas oficinas serdo: Data show, notebook,
caixa de som € microfones.
Profissionais emvolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envolvidos nestas atividades serdo: 2 Psicologos e 1 Assistente Social.
Periodo de realizacdo semanal (dias da semana): Os periodos para a realizagéo
destas atividades serdio de segunda a sexta-feira, conforme cronograma de trabatho a
serem construidos juntos as instituiges.
Hor4rie: As atividades acontecerfio nos seguintes hordrios: 09 has 12 h— 14 has 17h
— 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execugio das atividades.
Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas
semanais, com a realizac#o das atividades e atendimentos.
Resultados esperados: Espera-se como resultado a adesio de 100% de participacio
dos adolescentes, para que se possam interagir nas atividades do projeto.
- Ter conscientizado os adolescentes sobre a importncia da prevencdo do HIV/AIDS
¢ outras ISTs;
- Ter fortalecido a importéncia do uso do preservativo para prevengdo ao HIV/AIDS e
outras ISTs, na pratica do sexo seguro junto aos adolescentes que ja tem uma vida
sexual ativa;
- Ter orientado os adolescentes ¢ sua rede de convivio a mmportincia de se fazer os
testes de sorologia.
g) Qualitativos;

As atividades desta oficina serdo realizadas em locais apropriados para que 0s

envolvidos possam participar na sua integra.
h) Quantitativos:

Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das institui¢des

pactuadas pele projeto.
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ATIVIDADE 3

Nome da atividade: Oficina sobre Hepatites Virais/Tuberculose.

Objetivo especifico:

- Trabalhar a Prevencdo e Conscientizagio junto aos Adolescentes, visando a sua
formacio como Agentes Multiplicadores em Prevengdo e Conscientiza¢io aos
Agravos 4 Saide, decorrente o auto indice de pessoas Infectadas pelas Hepatites ¢
Tuberculose.

Meta (quantas pessoas poderdo participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcancar sera:

Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes;

CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes;

CAPSI: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serdo desenvolvidas as
atividades e materiais utilizados. Ex.: oficinas socioeducativas, cursos
profissionalizantes, eventos culturais, encontros, reunides):

As atividades serdo realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a
participagdo dos adolescentes acessados pelo projeto.

Os materiais utilizados para a realizago destas oficinas serfio: Data show, notebook,
caixa de som e microfones.

Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envolvidos nestas atividades serio: 2 Psicologos e 1 Assistente Social,
Periodo de realizacie semanal (dias da semana): Os periodos para a realizacio
destas atividades serdo de segunda a sexta~feira, conforme cronograma de trabatho a
serem construidos juntos as instituicSes.

Horario: As atividades acontecerdo nos seguintes horarios: 09 has 12h— 14 has 17h
— 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execugdo das atividades.

Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas

semanais, com a realizacdo das atividades e atendimentos.

"~
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Resultados esperados: Espera-se como resultado a adesio de 100% de participagdo
dos adolescentes, para que se possam interagir nas atividades do projeto.
- Ter conscientizado os adolescentes a importincia da prevencio a estes agravos a
saude;
- Fortalecer entre os adolescentes e sua rede de socializagiio a importincia dos testes
rapidos as Hepatites B e C e os sintomas da Tuberculose.
1)} Qualitativos:

As atividades desta oficina serfio realizadas em locais apropriados para que 0s

envolvidos possam participar na sua integra.
1) Quantitativos:

Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das mstituicdes

pactuadas pelo projeto.

ATIVIDADE 6

Nome da atividade: Oficina sobre o Bulling.

Objetivo especifico:

Trabalhar a Prevengio e Conscientizagdo junto aos Adolescentes, visando a Sua
formacio como Agentes Multiplicadores em Prevengdo e Conscientizagdo ac Bulling,
Preconceito € Discriminagio.

Meta (quantas pessoas poderio participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcancar sera:

Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes:

CASE ¢ Semiliberdade: 80 Adolescentes;

CAPSi: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira come serio desenvolvidas as.
atividades e wmateriais utilizados. Fx.: oficinas socioeducativas, cursos
prefissionalizantes, eventos culturais, encontros, reunides):

As atividades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a

participagéo dos adolescentes acessados pelo projeto.
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Os materiais utilizados para a realizacio destas oficinas serdo: Data show, notebook,
caixa de som e microfones.
Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envoividos nestas atividades serfio: 2 Psicologos e 1 Assistente Social.
Periodo de realizacdio semanal (dias da semana): Os periodos para a realizacdo
destas atividades serfio de segunda a sexta-feira, conforme cronograma de trabalho a
serem construidos juntos as instituigdes.
Horario: As atividades aconteceriio nos seguintes horarios: 09 h as 12 h— 14 has17h
~ 19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execucio das atividades.
Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas
semanais, com a realizacéo das atividades e atendimentos.
Resultados esperados: Espera-se como resultado a adesdo de 100% de participacio
dos adolescentes, para que se possam interagir nas atividades do projeto.
Ter fortalecido os adolescentes e sua rede de socializacio, sobre a importdncia do nfo
ao preconceito € discriminagio;
Dinamizar a importancia das vivencias em grupos sociais de acordo com a diversidade
oS mMovinentos sociais.
k) Qualitativos:

As atividades desta oficina serfio realizadas em locais apropriados para que os

envolvidos possam participar na sua integra.
1) Quantitativos:

Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das instituicdes

pactuadas pelo projeto.

ATIVIDADE 7

Nome da atividade: Oficina sobre Oratéria — Comunicagio e Expressio, Preparagio
para o Mercado de Trabalho.

Objetive especifico:

/
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Trabalhar a importincia na naturalidade, conhecimento, emociio, credibilidade e

conduta exemplar nas técnicas de se vencer medos, traumas, fobias ao falar em

publico.

Capacitar os adolescentes sobre atitudes e comportamento diante de entrevistas para o

mercado de trabalho;

Fortalecer a importincia da comunicagio junto as redes sociais as guais os

adolescentes estdo inseridos.

Meta (quantas pessoas poderdo participar desta atividade):

A meta que o projeto se propde alcangar sera:

Escolas da Rede Municipal e Estadual de Ensino: 1.370 Adolescentes;

CASE e Semiliberdade: 80 Adolescentes;

CAPSi: 50 Adolescente.

Forma de conduzir a atividade (informar a maneira como serfio desenvolvidas as

attvidades e materiais utilizados. Ex.: oficinas socioeducativas, cursos

profissionalizantes, eventos culturais, encontros, reunides):

As attvidades serfio realizadas através de oficinas, rodas de conversas com a

participacdo dos adolescentes acessados pelo projeto.

Os materiais utilizados para a realizaco destas oficinas serdo: Data show, notebook,

caixa de som ¢ microfones.
Profissionais envolvidos (exclusivos para o desenvolvimento dessa atividade): Os
profissionais envolvidos nestas atividades serdo: 2 Psicélogos e 1 Assistente Social.
Periodo de realizagfio semanal (dias da semana): Os periodos para a realizacdo destas
atividades serdo de segunda a sexta-feira, conforme cronograma de trabalho a serem
construidos juntos as instituigdes.
Horario: As atividades acontecerfio nos seguintes horrios: 09 h s 12 h - 14 h as 17h —
19 h as 20:30 h, conforme cronograma de execucdio das atividades.
Quantas horas de atividades semanais: O projeto propde que se trabalhe 30 horas

semanais, com a realizacio das atividades e atendimentos.

J
./
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Resultados esperados:
Espera-se como resultado a adesdo de 100% de participagiio dos adolescentes, para que
se possam interagir nas atividades do projeto.
- Ter fortalecido a importdncia da comunicaco na vida social dos adolescentes, vencendo
0s medos € traumas ao se falar em publico;
- Ter capacitado e preparado os adolescentes para sua insercio no mercado de trabalho.
k) Qualitativos:
As atividades desta oficina serdo realizadas em locais apropriados para que os envolvidos
possam participar na sua integra.
1) Quantitativos:
Serdo acessados nestas oficinas 1.500 adolescentes oriundos das instituicdes pactuadas

pelo projeto.

4.10) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES (informar as atividades a
serem desenvolvidas semanalmente mensalmente, observando as atividades

descritas no item 5.9)

Atividades | Diasda | Horario Meses 2019 — 2020
Semana 6(7(8|9|10j11 (121123 |45

1 2%a6" | 0%hds12h XX XX X |X X | XIX|X
14h as 17h
16h as
20:30h

2 226" | 09h4s12h (X IXIX|X|IX | XIXIX|IX[XIX
14h as 17h
19h as
20:30h

3 2a6* | 0%has12h X |X|IX|X|IX|XIXIX|X|X
14h as 17h

20
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19h as 1
20:30h

4 2*a6* 09hdsi2h | X XIX|X|X [ X | XXX X
14has 17h
19h as
20:30h

5 2*a6® 09has12h | X X X |X|X [ XX XXX
14has 17h
19h as
20:30h

6 2*a 6 0%as12h | X X XIX|X X | X XXX
14h as 17h
19h as
20:30h

7 2*a6® 09has12h | X 1X X XX XX XX | X
14has 17h
19h as
20:30h

Observacies:
As atividades serZo realizadas conforme os cronogramas construidos juntamente com as

coordenagdes ¢ direcdes das nstituicdes as quais o projeto sera desenvolvido,
7
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4.11) RECURSOS HUMANOS QUE ATUAM NO SERVICO (relacione a

equipe técnica principal do Servige e a de apoio, inchiindo a formacio

profissional, a funciio ou cargo e o niimero de horas semanais que cada

profissional dedica ao servigo, inciusive voluntdries.

Nome Cargo Escolaridade | Carga | Regime de Atribuices
horaria | contratacio
semanal
Alex Marcelo Amaral | Psicologo Mestre em 30h Contrato de | - Coordenacio do
da Silva facilitador e Psicologia trabalho por projeto;
gestor tempo - Realizacio de
determinado oficinas;
- Atendimento
psicologico
Edna Michele Paditha | Assistente Pés 30h Contrato de - Realizacdo de
Antunes Social Graduada em trabalho por oficinas;
Servigo tempo - Atendimento do
Social determinado Servico Social;
- Visita Domiciliar
Dominique Juli Rosa Psicéloga | Graduada em 30h Contrato de | - Realizagio de
Machado Girardi Psicologia trabalho por | oficinas;
tempo - Atendimento
determinado | psicoldgico;
- Visita Domiciliar
Cleberson Ribeiro Estagiario Ensino 20h Contrato | - Recepcionar o0s
Médio - estagiario | atendimentos na
Cursando Sede da ACASEF
- Auxiliar na
p elaboragio de listas
/a
,
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de presenga e
cronogramas;

- Realizar contatos
telefonicos
-Auxiliar nas

cficinas.

Leonardo Gruber
Albino

Estagiario

Ensino
Meédio -

Cursando

20h Contrato

estagiario

- Recepcionar os
atendimentos na
Sede da ACASEF

- Auxiliar na
elaboragio de listas
de presenca e
cronogramas;

- Realizar contatos
telefénicos.
Auxiliar nas

oficinas.

4.12y ARTICULACAO DE REDE (Identificar as instituicdes, organizacoes e/ou

orgios com os quais havera articalacdo para alcance dos objetivos propostos na

execucdo do servico. Indicar a conexdio de cada servico com outros servicos,

programas, projetos e organizacdes dos Poderes Executive e Judicidrio e

Organizag¢bes ndo governamentais)

Sobre Drogas - COMID

i

Institui(;ﬁo/érgéo Natureza da interface
CMDCA/LAGES Participacdo em reunides, facilitar a
supervis&o junto ao projeto.
Conselho Municipal de Politicas Pablicas Participagbes em reunides para o

fortalecimento das a¢es junto ao projeto.

23
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Conselho Municipal de Satide Participagdes em  reunides para o
fortalecimento das acdes junto ao projeto e
buscar parcerias nas Redes de Atendimento.
Articulagio Catarinense de | ParticipagBes em reunides para o
IST/HIV/AIDS/Hepatites Virais fortalecimento das acdes junto ao projeto e

buscar parcerias nas Redes de Atendimento.

Comité Estadual para o Controle da Tuberculose
de Santa Catarina

ParticipagBes em  reunides para o

fortalecimento das agdes junto ao projeto e

buscar parcerias nas Redes de Atendimento.

Fundacio Carlos Jofre do Amaral, SENAC,
SENAUFIESC, SEST/SENAT, CIEE
CEBRAC.

c

Realizagio de parcerias para a insercéio dos
adolescentes no mercado de trabalho dentro

do Programa Jovens Aprendizes.

4.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

Condicoes de Acesso:

Os adolescentes participardio das oficinas em horério integral de aulas, de acordo com

0S Cronogramas em execugo.

As familias participardo dos encontros agendados junto as instituicSes acessadas pelo

projeto, mapeando as necessidades dos atendimentos.

Os atendimentos e encaminhamentos serdo realizados na Sede da ACASEF e nas

instituicdes acessadas pelo projeto.

Formas de acesso:

As formas de acesso dos adolescentes e familiares se dard da seguinte forma:

Atendimentos na Sede da ACASEF conforme agendamento.

Atendimentos nas instituigBes acessadas pelo projeto, conforme agendamento,

necessidades e demandas.

24
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4.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS (informar os resultados que se
espera com o desenvolvimento do servico. Os resultados podem ser detathados de
forma quantitativa e/ou qualitativa, descrevendo os beneficios sociais que se almeja
com 0 servigo citado)

Com as realizagfes das atividades descritas no projeto, esperasse que os impactos dos
resultados esperados se alcancem da seguinte forma:

- Ter capacitado 1.500 adolescentes os quais serdio muitiplicadores em acdes de
prevengio e conscientizacfio aos agravos & satude em seu territorio.

- Ter realizado os atendimentos e encaminhamentos viabilizando as necessidades de
acordo com as demandas.

- Diminuir a incidéncia do uso de alcool e outras drogas, minimizando a infeccio das
ISTs/ HIV/AIDS e Hepatites Virais.

- Fortalecer os limites ¢ responsabilidades na questio da Sexualidade e Gravidez na
Adolescéncia.

- Fortalecer os vinculos Itrafamiliares através da comunica¢do, do ouvir e da
participacio da familia na escola e comunidade.

- Incluir os adolescentes nos programas Jovens Aprendizes em parceria com a
Fundagdo Carlos Jofre do Amaral, Sest Senat, Senac, Sesi/Fiesc, CIEE e Cebrac.

4.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAQ (Indicar os
mecanismos de acompanhamento ¢ avaliagdo do servico, indicando como se daré o
processo de avaliagdo continuada)

As .atividades propostas pelo projeto serfio avaliadas das seguintes formas:

- Listas de presenca;

- Registro de fotos;

- Avahagdes individuais;

- Relatérios mensais de atendimentos e visitas domiciliares;

- Relatorios e encaminhamentos para a Rede de Atendimento;

- Reunifes trimestrais com as direg3es e coordenacdes das instituigles acessadas

pelo projeto e equipe executora.
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4.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAQ
DO SERVICO
A Organizagdo da Sociedade Civil possui neste momento espaco fisico de
atendimento para a execugiio do Servigo?
(X )Sim ( )Nso
Se a resposta fof SIM, descrever:
Endereco: Rua Lauro Muller 141 Sla 12 Centro Lages SC
(X ) Locado ( ) Proprio ( ) Cedido

Condicoes de acessibilidade

( X)Sim ( ) Parcialmente () Nao possui
Descricio e Equipamento/méveis Materiais de consumo
quantificacio dos disponfveis para o disponiveis para ¢
ambientes disponiveis desenvolvimento do desenvolvimento do
servico servico
2 Salas com banheiro Salas mobiliadas com Blocos para anotagées,
para atendimentos mesas cadeiras, papel A4, canetas, lapis,

computadores, notebooks lapis de cor, massa de
Impressoras, televisor, modelar, réguas,
arquivos, armarios, data borrachas

show, microfones, caixas

de som, aparelho de som

01 Reeepcio com Salas mobiliadas com Fichas de atendimentos,
banheiro mesas cadeiras, canetas, lapis, régua,
computadores, impressoras, | borracha, clips.
telefone, arquivos e

armarios

*Indicar as instalagdes fisicas, mobilirios di/speniveis € materiais de consumo

necessarios.
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5) PLANILHA ORCAMENTARIA

Item Unidade Quantidade Valor Valor total do
de medida Unitario item
Coordenador 1 10 R$ 2.300,00 R$ 23.000,00
Psicologo 1 10 RS 1.860,00 R$ 18.000,00
Assistente Social 1 10 R$ 1.800.00 RS 18.000,00
Estagiario 1 10 R$ 600,00 R$ 6.000,00
Estagiario 1 10 R$ 600,00 R$ 6.000,00
Tributos 2 10 RS 85,00 R$ 1.700,00
Hstagianos
Certificados 1 1500 R$ 3,50 R$ 5.250,00
INSS/PATRONAL | 3 16 R$ 2.049,00 RS 20.490,00
TOTAL GERAL RS 98.440,00
* Descrever a aplicagdo dos recursos
_ 6) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
JANEIRO | FEVEREIRO | = MARCO ABRIL ) MAIO JUNHO
- 39.376,00
JULHO AGOSTO SETEMBRO ¢ OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
29.532,00 29.532,00

27




ASSOCIACAO CATARINENSE DE APOIO SOCIAL E EDUACIONAL A FAMILIA
CNP}: 05.664.899/0001-60
LAGES - SC

7) IDENTIFICACAO PO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Alex Marcelo Amaral da Silva
Formacdo: Psicologia

Numero do registro profissional: 012/6732
Telefone para contato: (49) 32254835 - 999910925

E-mail do coordenador: amaralamil@yahoo.com.br
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8) PEDIDO DE DEFERIMENTO

Na qualidade de representante legal da (nome da entidade), peco
deferimento do servigo acima solicitado para fins de desenvolver o presente
Plano de Trabalho, conforme as cldusulas que irdo reger ¢ termo de

colaboracio.

Local e data Assinatura do Presidente da Organizacio
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ANEXO II

DECLARACAO

Declaro que a Associaciio Catarinense de Apoio Social e Educacional a

Fmailia nfo deve prestagdes de contas a qualquer 6rgo ou entidades da esfera municipal,
estadual ou federal.

Declaro ainda que, a mesma assume a responsabilidade pessoal pelo recebimento,
aplica¢do e prestacio de contas dos recursos a receber por conta da Parceria conforme as

disposicOes previstas no Edital de Chamamento Publico n® §2/2019. na Lei n® 13.019/2014.

Local-UF, SC, 15 de maio,d? 2919.

Presidente.

(Nome e Cargo do Representante Legal da OSC)
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