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PLANO DE TRABALHO

SERVICO ATENDIMENTO A PESSOA COM DEFICIENCIA
FISICA NO DOMICILIO
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ANEXO1

PLANO DE TRABALHO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Nome da Organizag¢do: Associagiio Serrana dos Deficientes Fisicos - ASDF

Data de constitui¢io: 31/05/1995

CNPJ:007200050001-99 Data de inscricio no CNPJ: 21/07/1995

Endereco: Rua Leontino Ribeiro, 144

Cidade/UF: Lages Bairro: Bates CEP: 88524 440
Telefone: 49 32223003 Fax:

site/e-mail:asdfserrana@yahoo.com.br

Horario de funcionamento: 08h00 as 17h00

Dias da semana: 2* a 6* feira

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou representante legal da Organizac¢io da Sociedade Civil: Vanilda Antunes
Correa

Cargo: Presidente Profissdo: Secretaria

CPF: 772.210.109-78 Data de nascimento: 24/02/1969

RG: 2.590.618 Orgio expedidor:
SSP/SC

Vigéncia do mandato atual: 2019-2021

1.4) DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Valcir Antunes Tomaz

Cargo: Vice-Presidente Profissdo: Mecanico

CPF: 025.484.649-11 RG: 1.754.163 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Iracema Aparecida da Silva

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
asdfserrana@ibest.com.br - asdfserrana@yahoo.com.br
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Cargo: 1” Secretaria Profissido: Secretaria aposentada

CPF: 004.171.829-10 RG: 3.876.720 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Carmem Lucia Ranzolin Branco

Cargo: 2* secretaria Profissdo: Professora

CPF: 853.958.979-68 RG: 3.199.948-4 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Thiago Ribeiro De Bona Sartor

Cargo: 1°Tesoureiro Profissdo: Programador

CPF: 076.588.799-16 RG: 4.795.809 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Diomario Tavares

Cargo: 2°tesoureiro Profissao: Professor
CPF: 219.729.409-10 RG: 633.232 Orgio expedidor:
2.0) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:
( x) Assisténcia Social | () Satde ( ) Educacdo | ( )Cultura ( ) Esporte

Secunddria, quando houver (pode assinalar mais de 1):

() Assisténcia Social | (x ) Satde ( ) Educagido ( )Cultura ( x ) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

(x ) Atendimento () Assessoramento ( ) Defesa e garantia de direitos

3) VALOR DA PROPOSTA

| VALOR: R$ 50.180.50 (cinquenta mil e cento e oitenta reais e cinquenta centavos) ano

n\(]
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4) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servigo de protecéio social basica no domicilio para pessoas com deficiéncia fisica.

4.1) PUBLICO ALVO
Pessoas com deficiéncia fisica e/ou mobilidade reduzida de ambos os sexos, em especial

pessoas beneficiarias do Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC.

4.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO
Lages/SC

4.3) VAGAS OFERECIDAS:

26 vagas

4.4) DESCRICAO DA REALIDADE

A ASDF ao longo do tempo em atividade vem oferecendo servigos de orientagdio e
acompanhamento as pessoas com deficiéncia em sua sede. Ocorre que muitas dessas pessoas ndo
retinem condi¢des de acessar os servigos oferecidos na sede por impedimentos de acessibilidade
e condicdes financeiras. Atualmente frequentam a associagdo de segunda a sexta feira uma
média de 60 usuarios, que se distribuem nas atividades de educagfio, assisténcia social e
atividades esportivas. Estatisticamente fica de fora desses atendimentos uma média de 26
familias que possuem na sua composi¢go familiar pelo menos uma pessoa com deficiéncia fisica,
que através desse novo servico poderfio ter acesso aos acompanhamentos domiciliares com
técnicos de referéneia em visitas técnicas domiciliares, oficinas, reunides de grupo,

encaminhamentos 4 rede de protecdo social, entre outras atividades.

4.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Este Servico se destina a pessoas com deficiéncia fisica e familiares que precisam de maior
atencfio, em alguns casos impedidas ou com dificuldades em acessar 0s servigos nos
equipamentos publicos e privados das politicas de assisténcia social, satide, educag@o, seguranca
publica, habitagdo, entre outras. Priorizard o desenvolvimento de atividades dentro do domicilio.
Na medida em que forem observadas superagdes das demandas e vulnerabilidades, passardo por

nova avaliago de contexto familiar e usudrios poderfio ser encaminhados para outros servigos

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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publicos. O trabalho junto & familia fortalece os vinculos familiares e garante a pessoa com
deficiéncia um ambiente saudavel e seguro. Essas intervencdes domiciliares tém por objetivo

principal evitar situacdes de isolamento social e possiveis acolhimentos institucionais.

4.6) OBJETIVO GERAL
Disponibilizar acompanhamento, orientacdo e encaminhamento no domicilio para pessoas

com deficiéncia fisica e suas familias no nucleo familiar.

4.7) OBJETIVOS ESPECIFIOS

e Desenvolver estratégias para estimular e potencializar os cuidados das pessoas com
deficiéncia no ntcleo familiar;

e Sensibilizar grupos comunitdrios e sociedade sobre a necessidade de inclusdo social de
pessoas com deficiéncia;

e Incluir as pessoas com deficiéncia fisica ¢ familiares no sistema de protecdo social basica
conforme necessidades de cada contexto familiar;

e Contribuir com a rede de prote¢@o social basica nos cuidados das pessoas com deficiéncia

fisica;

4.8) METODOLOGIA DO SERVICO

O Servigo de Protegio Social Basica no Domicilio para Pessoas com Deficiéncia Fisica,
ofertado pela ASDF desenvolve agdes junto as pessoas com deficiéncia fisica e suas familias,
com apoio, informagéo, orientacdo e encaminhamento, com foco na qualidade de vida e inclus&o
na vida social. Tem cardter preventivo ao isolamento. O planejamento das agdes deverd ser
norteado pelo PDU — Plano de Desenvolvimento do Usudrio, principal instrumento técnico para
acompanhamento dos usuérios do servico. Além do PDU serdo elaborados outros instrumentos
de acompanhamento das questdes sociais que envolvem o contexto das pessoas com deficiéncia
fisica no territério de abrangéncia da ASDEF. O servigo é realizado 05(cinco) dias na semana das
09h00 as 17h00min. O acompanhamento do usudrio deverd ser precedido de verificagdo de
contexto familiar para sugerir as atividades necessdrias para cada caso e demanda. O

planejamento devera ser mensal com avaliagdes semanais dos resultados.

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (048) 3222-3003
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4.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

ATIVIDADE 1

Nome da atividade: Levantamento de situagdes de risco envolvendo pessoas com deficiéncia
fisica: busca Ativa.

Objetivo especifico: Levantar junto aos equipamentos publicos de saude, assisténcia social €
outras a existéncia de pessoas com deficiéncia que estdo & margem dos servigos publicos
existentes e por conseqiiéncia em situacfo de vulnerabilidade social;

Meta: Acessar semanalmente um CRAS e uma Unidade Basica de Saude.

Forma de conduzir a atividade: Visita técnica institucional com entrevista com o gestor do
equipamento, utilizando instrumento préprio para coleta de dados;

Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.

Periodo de realizacio semanal: 27s feiras;

Horario: 08h00 as 12h00horas.

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais;

ATIVIDADE 2
Nome da atividade: Acompanhamento familiar
Objetivo especifico: Conhecer e intervir no contexto familiar para cessar possiveis situagdes de
exclusdo, isolamento e demais violagdes de direitos.
Meta: Realizar 06 (seis) seis acompanhamentos familiares semanais.
Forma de conduzir a atividade:
e Acolhida;
e Escuta;
e Realizacgo de estudo socioecondmico;
e Visita técnica domiciliar;
e Orientacgo familiar;
e Fortalecimento da fun¢#o protetiva;
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.
Periodo de realizacio semanal: 3%s feiras
Horario: 08h00 as 12h00h0rés e de 13h00 as 17h00.

4 Feiras: 13h00 as 17h00 Horas de atividades semanais: 12(dose) horas semanais;

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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ATIVIDADE 3
Nome da atividade: Estudos de demandas familiares e encaminhamentos
e Discussio de demandas;
e Elaboragdo do PDU; |
e Insercdo narede de servigos socioassistenciais e demais politicas publicas;
e Relatérios;
Objetivo especifico: Analisar, compreender e encaminhar as demandas familiares, intervindo
cessacdo de possiveis violacdes de direitos.
Meta: Nio definida (depende das atividades anteriores).
Forma de conduzir a atividade: ReuniZo de equipe.
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.
Periodo de realizacio semanal: 4%s feiras;
Horario: 13h00 as 17h00horas;

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais.

ATIVIDADE 4

Nome da atividade: Atendimento em grupos familiares.

Objetivo especifico: Despertar na familia e individuo a atitude cidadd das pessoas com
deficiéncia e a participac¢do nos espacgos de convivio social;

Meta: Atender quinzenalmente ¢/ou mensalmente grupos de 5 a 8 familias;
Forma de conduzir a atividade: Roda de conversa;

Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.

Periodo de realizacdo semanal: 5°s feiras;

Horario: 10h00 as 12h00horas.

Horas de atividades semanais: 02(duas) horas semanais;

Resultados esperados:

a) Qualitativos: Reflexdo e compreensdo das situagdes adversas e ressiginificaciio dos mesmos.

b) Quantitativos: N&o definida (depende das atividades anteriores).

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (048) 3222-3003
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4.10) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES (informar as atividades a serem
desenvolvidas semanalmente mensalmente, observando as atividades descritas no item 5.9)

Atividades | Dias da | Horario | Meses
Semana
112 |3 |4 516 7 8 9 10 |11 |12
1. 22 feiras | 08h00 X | X X X X X X X
as
2. 3% feira | 08h00 X | x b'd X X X X %
as
Item 4.9 17h00
4* feira 08h00
as
12h00
3. 42 feira | 13h00 X | x X b'e b'e X X X
as
Item 4.9 17h00
4. 5% feira | 10h00 X | X X X % X X X
as
Item 4.9 12100

Observagdes: Cronograma realizado com base na demanda ja conhecida pela ASDF e de acordo
com a disponibilidade de meses de convénio no edital.

4.11) RECURSOS HUMANOS QUE ATUAM NO SERVICO (relacione a equipe técnica
principal do Servico e a de apoio, incluindo a formacéo profissional, a fun¢io ou cargo e o
nimero de horas semanais que cada profissional dedica ao servico, inclusive voluntarios

Nome Cargo Escolaridade | Carga horaria | Regime Atribuicdes
semanal de

contratac

ao
Giselle Assistente Curso 20 horas Prestacio | Acompanhamento,
Coscodai Social superior de orientacio e
Cabral Servigos intervencio
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psicossocial;
Alessandra | Psicéloga Curso 20 horas Prestacio | Acompanhamento,
Moura Superior de orientacio e

servicos intervencio

psicossocial;
Priscilla Cuidadora Ensino 16 Prestacdo | Acompanhamento e
Correa Social Meédio horas/Mensal | de cuidados pessoais
Paim servicos (alimentacio,

higiene, etc).

4.12) ARTICULACAO DE REDE (Identificar as instituicées, organizacdes e/ou érgios
com os quais havera articulacio para alcance dos objetivos propostos na execucio do

servi¢co. Indicar a conexido de cada servico com outros servicos, programas, projetos e
organizacdes dos Poderes Executivo e Judiciario e Organiza¢des nio governamentais)

Institaicio/Orgio

Natureza da interface

Centros de Referéncia da Assisténcia Social
— CRAS

Encaminhamentos e recebimentos de

demandas-Referéncia e contra referéncia

Centros de Referéncia Especializados da
Assisténcia Social - CREAS

Encaminhamentos e recebimentos de

demandas-Referéncia e contra referéncia

Centros Pop/acolhimentos

Encaminhamentos e recebimentos de

demandas-Referéncia e contra referéncia

Unidades Basicas de Saade

Encaminhamentos e recebimentos de

demandas-Referéncia e contra referéncia

Unidades Hospitalares

Encaminhamentos e recebimentos de

demandas-Referéncia e contra referéncia

COMPED

Referéncia para elaboracio e fiscalizacie de
acdes voltada as demandas das PCD;

Demais instincias de controle social

Referéncia para elaboracio e fiscalizacio de
acdes voltada as demandas das PCD;

UNIVERSIDADES

Referéncia para estudos e pesquisas sobre
demandas das PCD;

Associacdes de moradores

Facilitadores na busca ativa

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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Ministério Publico

Receptores de demandas para garantias de
direitos e/ou direitos violados;

Poder Judiciario

Legitimacio e/ ou garantia de direitos de
demandas individuais e coletivas das
pessoas com deficiéncia fisica;

Conselho Tutelar

Receptores de demandas para garantias de
direitos e/ou direitos violados nos casos de
criancas e adolescentes com deficiéncia
fisica;

Delegacias especializadas

Receptores de reclamatoérias iniciais para
instalacdo de procedimentos administrativos
e/ou individuais de violacdo de direitos das
pessoas com deficiéncia fisica;

Defensoria publica/OAB

Suporte para instalacdo de procedimentos
administrativos e/ou individuais de violacdo
de direitos das pessoas com deficiéncia
fisica.

4.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS

Condic¢des de Acesso:

e Para acessar o servigo basta que o usudrio tenha comprovacdo médica de deficiéncia

fisica com o referido CID.

Formas de acesso:

e Por demanda espontinea;

e Por meio de busca ativa;

e Por encaminhamento da rede socioassistencial e intersetorial;

e Por encaminhamentos de 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos.

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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4.14 RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS:

Ao ofertar o Servico de Protecdo Social basica para Pessoas com Deficiéncia fisica e suas
familias espera - se obter como resultado a diminui¢fo das situacdes de vulnerabilidade e risco
social por violagdo de direito, contribuir para a construcio da autonomia e ampliacio da
participagdo social dos usudrios, protecdo familiar, negligéncia, abandono, maus tratos,
diminuigdo de agravamentos de questdes sociais, reincidéncias, exclusdo social,

institucionaliza¢do de pessoas com deficiéncia e autonomia do sujeito.

4.15 INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO:

A ASDF se utilizard dos seguintes indicadores e instrumentos de avaliacio para atingir
seus objetivos:

Indicadores numéricos:

° Aumento de 30% dos acompanhamentos ja realizados pela instituigdo, lembrando que
esse aumento esta relacionado aos atendimentos domiciliares, que somados aos ja
oferecidos na sede da ASDF totalizam o teto maximo da capacidade de atendimento da
associago.

e Numero de PDUs emitidos;

Instrumentos utilizados:
e Instrumento de verificagdo de perfil do usudrio a ser utilizado para avaliacio inicial e
andlise de efetividade do PDU/SigSuas;
e Os resultados da oferta do servigo se darfio em reunides de equipe com calendério mensal

e devido relatério de resultados obtidos.

4.16 IDENTIFICACOES DAS INSTALACOES FISICAS PARA EXECUCAOQO DO
SERVICO

A Organizacdo da Sociedade Civil possui neste momento espaco fisico de atendimento para a
execucdo do Servico?

(x)Sim ( )Nao

Se a resposta for SIM, descrever:

Endereco: Rua Leontino Ribeiro, 144, Bates, Lages/SC

( ) Locado (x ) Proprio () Cedido

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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() Né&o possui

Descrigéo e quantifica¢do dos
ambientes disponiveis

Equipamento/méveis
disponiveis para 0
desenvolvimento do servico

Materiais de

disponiveis para

desenvolvimento do servigo

consumo

(6]

Uma sala para administra¢do; | Um carro Folhas
Uma sala para secretaria; Um computador na Canetas
administracio;
Uma sala para atendimento de | Um computador na secretaria | Lapis
fisioterapia;
Uma sala para atendimento de | 10 computadores na sala de | Borracha
psicologia; informatica;
Uma sala para atendimento | Uma maquina Impressoes
social; copiadora/impressora na
secretaria
Uma sala para atendimento | Uma maquina Formularios
em grupo; copiadora/impressora na
administraco;
Um  banheiro  masculino | Dois arquivos na
adaptado; administraggo;
Um  banheiro feminino | Uma linha telefonica fixa
adaptado;

Um vestiario;

Uma linha telefénica movel

Uma academia de gindstica;

Mesas

Um refeitério;

Cadeiras

Uma cozinha com dispensa;

Cadeiras de rodas

Uma 4rea de convivio aberta;

Uma oficina para consertos
gerais;

Uma sala para deposito;

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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6. CRONOGRAMA DE REEMBOLSO

Fev Mar Abr Mai Jun Jul
XXXXXXXXXX | XXXXXXXXXX | XXXXXXXXXX | 6.273,60 6.273,60 6.273,60
Ago Set Out Nov Dez XXXXXXXXXX
6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60 XXXXXKXXXXK

7. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO
Nome completo: Alessandra Moura

Formacéo: Psicdloga

Numero do registro profissional: CRP 12/12191

Telefone para contato: 49 3222 3003

E-mail do coordenador: coordenacéo.asdef@yahoo.com

PEDIDO DE DEFERIMENTO

Na qualidade de representante legal da Associag@o Serrana dos Deficientes Fisicos pedimos
deferimento do servico acima solicitado para fins de desenvolver o presente Plano de

Trabalho, conforme as clausulas que irdo reger o termo de colaboragéo.

Local e data: Lages 30 de Abril de 2021. Assinatura do Presidente da Organizacéo:

/\%J#Qh ,A - CDOC@&‘
' Vanilda Antunes Correa
Presidente

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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PLANO DE TRABALHO
(PLANO DE CONTINGENCIA)

SERVICO ATENDIMENTO A PESSOA COM DEFICIENCIA
FISICA NO DOMICILIO
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ANEXO I

PLANO DE TRABALHO ESTRATEGICO COVID-19

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Data de constituicio: 31/05/1995

Nome da Organizacio: Associa¢do Serrana dos Deficientes Fisicos - ASDF

site/e-mail:asdfserrana@yahoo.com.br

CNPJ:007200050001-99 hata de inscricio no CNPJ: 21/07/1995
Endereco: Rua Leontino Ribeiro, 144

Cidade/UF: Lages Bairro: Bates CEP: 88524
440

Telefone: 49 32223003 Fax:

Horario de funcionamento: 08h00 as 17h00

Dias da semana: 2* a 6® feira

1.2) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou representante legal da Organizacio da Sociedade Civil: Vanilda Antunes

RG: 2.590.618 Orgio expedidor: SSP/SC

Correa
Cargo: Presidente Profissdo: Secretaria
CPF: 772.210.109-78 Data de nascimento: 24/02/1969

Vigéncia do mandato atual:

1.3) DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Valcir Antunes Tomaz

Cargo: Vice-Presidente Profissdo: Mecinico

ra

CPF: 025.484.649-11 RG:1.754.163 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Iracema Aparecida da Silva

R: Leontino Ribeiro, 144 — Bates — Cep 88524-440 — Lages/SC Tel. (049) 3222-3003
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Associacio Serrana dos Deficientes Fisicos

FUNDACAOQ 31/05/1995 — CGC 00.720.005/0001-99

Cargo: 1° Secretaria

Profissao

: Secretaria aposentada

CPF:004.171.829-10

RG:3.876.720

Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor:Carmem Lucia Ranzolin Branco

Cargo: 2% secretiria

Profissdo

: Professora

CPF: 853.958.979-68

RG: 3.199.948-4

Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Thiago Ribeiro De Bona Sartor

Cargo: 1°Tesoureiro Profissdo: Programador

CPF: 076.588.799-16 RG: 4.795.809 Orgio expedidor: SSP/SC
Nome do Diretor: Diomario Tavares

Cargo: 2°tesoureiro Profissdo: Professor

CPF: 219.729.409-10 RG: 633.232 Orgdo expedidor:
2.0) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:
( x) Assisténcia Social | ( ) Saude ( )Educagdo | ( )Cultura () Esporte
Secundairia, quando houver (pode assinalar mais de 1):
() Assisténcia Social | (x ) Saude ( ) Educacio ( )Cultura ( x) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

(x ) Atendimento

() Assessoramento

() Defesa e garantia de direitos
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Diante da Pandemia do novo coronavirus e seguindo a determinacgio da Portaria N° 04 de
05 de Margo de 2021, a Associacdo Serrana dos Deficientes Fisico passa a operar o
Projeto da Assisténcia Social de Protecdo Social Basica no domicilio para pessoas com
deficiéncia fisica por meio do plano de contingéncia, sendo de forma remota através dos
seguintes canais de comunicacdo e por meio de avaliagdes visitas domiciliares em

situacdes de emergéncia.

E-mail: coordencac.asdefi@yahoo.com

ASDF: (49) 3222 3003

Telefone: (49) 99803 5586
Alessandra Moura — Psicdloga CRP 12/12191

Telefone: (49) 99975 4946

Gisele Coscodai Cabral — Assistente Social

3) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO
Servigo de Protecdo Social Bésica para pessoas com deficiéncia fisica de forma remota e

visitas domiciliares nas situacdes avaliadas emergéncia.

4) PUBLICO ALVO
Pessoas com deficiéncia fisica e/ou mobilidade reduzida de ambos os sexos, em especial

pessoas beneficiarias do Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC.

4.1) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO
Lages/SC
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Associacio Serrana dos Deficientes Fisicos
FUNDACAOQ 31/05/1995 — CGC 00.720.005/0001-99

4.2) VAGAS OFERECIDAS
26 vagas

4.3) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Este Servico se destina a pessoas com deficiéncia fisica e familiares que precisam de
maior atencdo, em alguns casos impedidas ou com dificuldades em acessar os servigos
nos equipamentos publicos e privados das politicas de assisténcia social, saide, educacéo,
seguranca publica, habitacdo, entre outras. Priorizard o desenvolvimento de atividades
(acompanhamento) de forma remota como solucéo para proteger as pessoas e a operacéo
pelos canais elencados e no domicilio apenas as situacdes avaliadas emergéncia. Na
medida em que forem observadas superagdes das demandas e vulnerabilidades, passardo
por nova avaliacéo de contexto familiar e usudrios poderfo ser encaminhados para outros
servigos publicos. O trabalho junto & familia fortalece os vinculos familiares e garante a
pessoa com deficiéncia um ambiente sauddvel e seguro. Essas interven¢des domiciliares
tém por objetivo principal evitar situagdes de isolamento social e possiveis acolhimentos

institucionais.

4.4) OBJETIVO GERAL
Disponibilizar acompanhamento, orientacéo e encaminhamentos remoto e no domicilio

para pessoas com deficiéncia fisica e suas familias do nucleo familiar.

4.5) OBJETIVOS ESPECIFIOS

Desenvolver estratégias para estimular e potencializar os cuidados das pessoas com
deficiéncia no nucleo familiar;

Sensibilizar grupos comunitarios e sociedade sobre a necessidade de inclusdo social de
pessoas com deficiéncia fisica;

Incluir as pessoas com deficiéncia fisica e familiares no sistema de protegéo social bésica
conforme necessidades de cada contexto familiar;

Contribuir com a rede de protecéo social basica nos cuidados das pessoas com deficiéncia

fisica;
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Associacdo Serrana dos Deficientes Fisicos
FUNDACAQ 31/05/1995 — CGC 00.720.005/0001-99

4.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

ATIVIDADE 1

Nome da atividade: Levantamento de situacdes de risco envolvendo pessoas com
deficiéncia fisica: busca Ativa (visita domiciliar com prévio contato telefénico com a
familia).

Objetivo especifico: Levantar junto aos equipamentos ptblicos de saude, assisténcia
social e outras a existéncia de pessoas com deficiéncia que estdo 4 margem dos
servicos publicos existentes e por conseqiiéncia em situa¢do de vulnerabilidade social;
Meta: Acessar semanalmente um CRAS e uma Unidade Bésica de Saide. (Remoto e
presencial)

Forma de conduzir a atividade: Visita técnica institucional com entrevista com o
gestor do equipamento, utilizando instrumento proprio para coleta de dados;
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.

Periodo de realiza¢io semanal: 2°s feiras;

Horario: 08h00 as 12h00horas.

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais;

ATIVIDADE 2
Nome da atividade: Acompanhamento familiar (remoto e presencial apés avaliagio
técnica da situagio)
Objetivo especifico: Conhecer ¢ intervir no contexto familiar para cessar possiveis
situagdes de exclusdo, isolamento e demais violagdes de direitos.
Meta: Realizar 06 (seis) seis acompanhamentos familiares semanais.
Forma de conduzir a atividade:
e Acolhida;
e Escuta;
e Realizagdo de estudo socioecondmico;
e Visita técnica domiciliar (emergencial);
e Orientagéo familiar;
e Fortalecimento da fungfo protetiva;

Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.
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Periodo de realizacio semanal: 3% feiras
Horario: 08h00 as 12h00horas e de 13h00 as 17h00.

4 Feiras: 13h00 as 17h00 Horas de atividades semanais: 12(dose) horas semanais;

ATIVIDADE 3
Nome da atividade: Estudos de demandas familiares e encaminhamentos
e Discussio de demandas (remoto e presencial);
e Elaboragdo do PDU (presencial);
e Insercdo na rede de servicos socioassistenciais e demais politicas publicas
(remoto e presencial);
e Relatorios (remoto e presencial);
Objetivo especifico: Analisar, compreender e encaminhar as demandas familiares,
intervindo cessag@o de possiveis violagdes de direitos.
Meta: Nio definida (depende das atividades anteriores).
Forma de conduzir a atividade: Reunifo de equipe.
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.
Periodo de realizacdo semanal: 4°s feiras;
Horario: 13h00 as 17h00horas;

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais.

ATIVIDADE 4

Nome da atividade: Atendimento em grupos familiares.

Objetivo especifico: Despertar na familia e individuo a atitude cidada das pessoas
com deficiéncia e a participacio nos espacos de convivio social;

Meta: Atender quinzenalmente e/ou mensalmente grupos de 5 a 8 familias;

Forma de conduzir a aﬁvidade: Roda de conversa (remoto e presencial);
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.

Periodo de realizacio semanal: 5% feiras;

Horario: 10h00 as 12h00horas.

Horas de atividades semanais: 02(duas) horas semanais;

Resultados esperados:
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a) Qualitativos: Reflex@o e compreensdo das situagdes adversas e ressiginificacio dos

mesmaos.

b) Quantitativos: N&o definida (depende das atividades anteriores).

4.6) METODOLOGIA DO SERVICO

A metodologia de trabalho escolhida se apresenta como a melhor alternativa para que se
mantenha a seguranca e a produtividade da equipe técnica, pois permite a elabora¢fo das
atividades em ambiente controlado.

Nesse sentido o trabalho serd desenvolvido da seguinte forma:

- Acesso a0s canais remoto a todos os usudrios e familiares em acompanhamento;

- Atendimento e orientacdes por meio de contato telefonico (ligagdes);

- Atendimento e orientacdes por meio de Watsap;

- Atendimento e orientacdes via chamada de video com o usudrio deficiente fisico;

- Atendimento e orientagdes via chamada de video com usuario e nicleo familiar
(atendimento em grupo);

- Reunifo da equipe técnica para discussoes dos casos € encaminhamentos necessarios
via chamada de video e presencial;

- Grupo Watsap especifico da equipe técnica para feedback e atualizagdo dos processos
de trabalho;

- Contato via e-mail e telefonico para acesso aos CRAS;

- Contato via e-mail e telefonico para acesso com a rede socioassistencial e intersetorial;
- Horéario 13h00 as 17h00 Segunda a sexta-feira (flexibilidade no horério para os usuarios

S€ Nnecessario).
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Por meio do presente Plano de Trabalho Covid19, a Associa¢do Serrana dos Deficientes
Fisicos e equipe técnica, reforcam o seu compromisso com a instituicdo, comunidade,
usuarios e familiares no acompanhamento a pessoa com deficiéncia fisica, se
comprometendo a cumprir as Diretrizes impostas no plano de contencdo ao avango do
virus Covid19 e também realizando o maximo esfor¢o no sentido de reduzir o impacto da

atual conjuntura em suas atividades.

Atenciosamente

Lages 30 de abril de 2021

NGl A Loveen

Presidente

Vanilda Antunes Correa
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