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ANEXO 1

PLANO DE TRABALHO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Nome da Organizac¢iio: Associaciio Serrana dos Deficientes Fisicos - ASDF

Data de constituicdo: 31/05/1995

CNPJ:007200050001-99 Data de inscricdo no CNPJ: 21/07/1995

Endereco: Rua Leontino Ribeiro, 144

Cidade/UF: Lages Bairro: Bates CEP: 88524 440
Telefone: 49 32223003 Fax:

site/e-mail:asdfserrana@yahoo.com.br

Horario de funcionamento: 08h00 as 17h00

Dias da semana: 2* a 6° feira

1.3) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou representante legal da Organizacido da Sociedade Civil: Clair Ribeiro do

Nascimento
Cargo: Presidente | Profissao: Funcionario Celesc
CPF: 830.091.159.-00 Data de nascimento: 26/09/72

RG: 3.046.482,0rgio expedidor: SSP/SC

Vigéncia do mandato atual: 2022-2024

1.4) DEMAIS DIRETORES
Nome do Diretor: Sebastiao Tadeu Varela oliveira
Cargo: Vice-Presidente l Profissdo: Secretario
CPF: 820.588.739-04 RG: 2_286_21§ Orgio expedidor: SSP/SC
Nome do Diretor: Iracema Aparecida da Silva
Cargo: 1° Secretaria Profissdo: Secretiria aposentada
CPF: 004.171.829-10 ‘ RG: 3,876.726 Orgio expedidor: SSP/SC

Nome do Diretor: Marcia Aparecida dos Reis
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Cargo: 2* secretaria Profissdo:
CPF: 011.635.579-43 RG: 4.321.793 Orgio expedidor: SSP/SC
Nome do Diretor: Vanilda Antunes Correa
Cargo: 1°Tesoureiro I[ Profissdo: Secretaria
CPF: 772.210.109-78 RG: 2.590.618 Orgao expedidor: SSP/SC
Nome do Diretor: Rodrigo Mota Varela
Cargo: 2°tesoureiro Profissdo:
CPF: 063.359.869-06 RG: 4.595.976-5 Orgao expedidor: SSP/SC
2.0) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:
(X) Assisténcia | () Sande ( )Educagio | ( )Cultura ( ) Esporte
Social

Secundaria, quando houver (pode assinalar mais de 1):

() Assisténcia Social | ( ) Saude (X ) Educagdo | ( )Cultura ( X ) Esporte

2.1) NATUREZA DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

(x ) Atendimento ( ) Assessoramento () Defesa e garantia de direitos

3) VALOR DA PROPOSTA

VALOR: RS 62.736,00 (sessenta ¢ dois mil e setecentos ¢ trinta ¢ seis reais) ano
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4) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servigo de protecdo social basica no domicilio para pessoas com deficiéncia fisica.

4.1) PUBLICO ALVO
Pessoas com defici€ncia fisica e/ou mobilidade reduzida de ambos os sexos, em especial

pessoas beneficiarias do Beneficio de Prestagdo Continuada - BPC.

4.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO
Lages/SC

4.3) VAGAS OFERECIDAS:
26 vagas

4.4) DESCRICAO DA REALIDADE

A ASDF ao longo do tempo em atividade vem oferecendo servigos de orientacio e

acompanhamento s pessoas com deficiéncia em sua sede. Ocorre que muitas dessas pessoas ndo

reunem condigdes de acessar os servigos oferecidos na sede por impedimentos de acessibilidade e

condigdes financeiras. Atualmente frequentam a associa¢do de segunda a sexta feira uma média de

60 usuarios, que se distribuem nas atividades de educaggo, assisténcia social, servigo de fisioterapia,

grupo de convivéncia com artesanato ¢ atividades desportivas. Estatisticamente fica de fora desses

atendimentos uma média de 26 familias que possuem na sua composigio familiar pelo menos uma

pessoa com deficiéncia fisica, que através desse novo servico poderio ter acesso aos

acompanhamentos domiciliares com técnicos de referéncia em visitas técnicas domiciliares,

oficinas, reunides de grupo, encaminhamentos 4 rede de protegio social, entre outras atividades.
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4.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Este Servigo se destina a pessoas com deficiéncia fisica e familiares que precisam de maior
atengdo, em alguns casos impedidas ou com dificuldades em acessar 0s servigos nos equipamentos
publicos e privados das politicas de assisténcia social, saude, educagdo, seguranga publica,
habitag@o, entre outras. Priorizard o desenvolvimento de atividades dentro do domicilio. Na medida
em que forem observadas superagdes das demandas e vulnerabilidades, passario por nova avaliagio
de contexto familiar ¢ usudrios poderdo ser encaminhados para outros servigos publicos. O trabalho
junto a familia fortalece os vinculos familiares e garante & pessoa com deficiéncia um ambiente
saudavel e seguro. Essas intervengdes domiciliares tm por objetivo principal evitar situagdes de

isolamento social e possiveis acolhimentos institucionais.

4.6) OBJETIVO GERAL
Disponibilizar acompanhamento, orientagio ¢ encaminhamento no domicilio para pessoas com

deficiéncia fisica e suas familias no nicleo familiar.

4.7) OBJETIVOS ESPECIFIOS

eDesenvolver estratégias para estimular e potencializar os cuidados das pessoas com
deficiéncia no nicleo familiar;

e Sensibilizar grupos comunitirios ¢ sociedade sobre a necessidade de inclusdo social de
pessoas com deficiéncia;

e Incluir as pessoas com deficiéncia fisica e familiares no sistema de protecfio social basica
conforme necessidades de cada contexto familiar;

e Contribuir com a rede de protegdo social basica nos cuidados das pessoas com deficiéncia

fisica.
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4.8) METODOLOGIA DO SERVICO

O Servigo de Proteciio Social Basica no Domicilio para Pessoas com Deficiéncia Fisica,
ofertado pela ASDF desenvolve agdes junto as pessoas com deficiéncia fisica e suas familias, com
apoio, informag#o, orientacfio e encaminhamento, com foco na qualidade de vida e inclusdo na vida
social. Tem carater preventivo ao isolamento. O planejamento das agdes devera ser norteado pelo
PDU — Plano de Desenvolvimento do Usuario, principal instrumento técnico para acompanhamento
dos usudrios do servigo. Além do PDU serfo elaborados outros instrumentos de acompanhamento
das questdes sociais que envolvem o contexto das pessoas com deficiéncia fisica no territério de
abrangéncia da ASDF. O servigo € realizado 05(cinco) dias na semana das 08h00 as 17h00min. O
acompanhamento do usudrio devera ser precedido de verificag@io de contexto familiar para sugerir
as atividades necessarias para cada caso ¢ demanda. O planejamento devera ser mensal com

avalia¢des semanais dos resultados.

4.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

ATIVIDADE 1
Nome da atividade: Levantamento de situagdes de risco envolvendo pessoas com deficiéncia
fisica: Busca Ativa.
Objetivo especifico: Levantar junto aos equipamentos publicos de satide, assisténcia social e outras
a existéneia de pessoas com deficiéncia que estdo & margem dos servicos publicos existentes e por
conseqiiéncia em situacio de vulnerabilidade social;
Meta: Acessar semanalmente um CRAS e uma Unidade Basica de Satde.
Forma de conduzir a atividade: Visita técnica institucional com entrevista com o gestor do
equipamento, utilizando instrumento préprio para coleta de dados;
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.
Periodo de realizacio semanal: 2% feiras;
Horario: 08h00 as 12h00horas.

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais.
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ATIVIDADE 2
Nome da atividade: Acompanhamento familiar
Objetivo especifico: Conhecer ¢ intervir no contexto familiar para cessar possiveis situagdes de
exclusio, isolamento e demais violagdes de direitos.
Meta: Realizar 06 (seis) seis acompanhamentos familiares semanais.
Forma de conduzir a atividade:
e Acolhida;
e Escuta;
e Realizagfo de estudo socioecondémico;
e Visita técnica domiciliar;
¢ Orientacdo familiar;
e Fortalecimento da fung#o protetiva;
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.
Periodo de realizacio semanal: 3% feiras
Horario: 08h00 as 12h00horas e de 13h00 as 17h00.
4 Feiras: 13h00 as 17h00

Horas de atividades semanais: 12(doze) horas semanais.

ATIVIDADE 3
Nome da atividade: Estudos de demandas familiares e encaminhamentos
¢ Discuss@o de demandas;
e Flaboracio do PDU;
* Inser¢do na rede de servigos socioassistenciais e demais politicas piblicas;
e Relatérios;
Objetivo especifico: Analisar, compreender e encaminhar as demandas familiares, intervindo
cessagdo de possiveis violagdes de direitos.
Meta: Néo definida (depende das atividades anteriores).
Forma de conduzir a atividade: Reunifo de equipe.
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicélogo.
Periodo de realizacio semanal: 4°s feiras;
Horario: 13h00 as 17h00horas;

Horas de atividades semanais: 04(quatro) horas semanais.
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ATIVIDADE 4
Nome da atividade: Atendimento em grupos familiares.
Objetivo especifico: Despertar na familia e individuo 2 atitude cidadi das pessoas com deficiéncia
€ a participagdo nos espagos de convivio social;
Meta: Atender quinzenalmente e/ou mensalmente grupos de 5 a 8 familias;
Forma de conduzir a atividade: Roda de conversa;
Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologo.
Periodo de realizacio semanal: 3% feiras;
Horario: 10h00 as 12h00horas.
Horas de atividades semanais: 02(duas) horas semanais;
Resultados esperados:

a) Qualitativos: Reflex@o e compreensdo das situacdes adversas e ressignificagio dos mesmos.
b) Quantitativos: Néo definida (depende das atividades anteriores).

4.10) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES (informar as atividades a serem

desenvolvidas semanalmente mensalmente, observando as atividades descritas no item 5.9)

Atividades | Dias da | Horario Meses

Semana 1 12|34 (5|6 |7 (89|10 |11]12

2? feiras 08h00 as 12h00 XX XXX XXX |[XIX
Item 4.9

3 feira 08h00 as 17h00 XIX|XIX[X|X |X|X
Item 4.9 08h00 as 12h00

4% feira

4? feira 13h00 as 17h00 XXX X|X|X |[X|X
Item 4.9 |

5? feira 10h00 as 12h00 XIX|IXIX{X|X [X|X
Jtem 4.9

Observagdes: Cronograma realizado com base na demanda j4 conhecida pela ASDF e de acordo

com a disponibilidade de meses de convénio no edital.
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4.11) RECURSOS HUMANOS QUE ATUAM NO SERVICO (relacione a equipe técnica

principal do Servico e a de apoio, incluindo a formacfo profissional, a fun¢io ou cargo e o

nimero de horas semanais que cada profissional dedica ao servigo, inclusive voluntdrios

Nome Cargo Escolarida | Carga horiria | Regime de | AtribuicGes
de semanal contratacio

Giselle Assistente Curso 20 horas Prestacio de | Acompanhamento,

Coscodai Social superior servicos orientac¢ao e

Cabral intervencdo
psicossocial;

Alessandra Psicéloga Curso 20 horas Prestacio de | Acompanhamento,

Moura Superior servicos orientacéo e
intervencio
psicossocial;

Priscilla Cuidadora Ensino 16 Prestacio de | Acompanhamento e

Correa Paim Social Médio horas/Mensal | servicos cuidados pessoais
(alimentacio,
higiene, etc).

4.12) ARTICULACAO DE REDE

Instituicio/Orgao Natureza da interface
Centros de Referéncia da Assisténcia Social — | Encaminhamentos e  recebimentos de
CRAS demandas-Referéncia e contra referéncia
Centros de Referéncia Especializados da | Encaminhamentos e  recebimentos de
Assisténcia Social - CREAS demandas-Referéncia e contra referéncia
Centros Pop/acolhimentos Encaminhamentos e  recebimentos de
demandas-Referéncia e contra referéncia
Unidades Basicas de Saude Encaminhamentos e recebimentos de
demandas-Referéncia e contra referéncia
Unidades Hospitalares Encaminhamentos e  recebimentos de
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demandas-Referéncia e contra referéncia

COMPED

Referéncia para elaboracio e fiscalizacio de

acoes voltada as demandas das PCD;

Demais instancias de controle social

Referéncia para elaboracio e fiscalizacio de

acdes voltada as demandas das PCD;

UNIVERSIDADES

Referéncia para estudos e pesquisas sobre
demandas das PCD;

Associacdes de moradores

Facilitadores na buseca ativa

Ministério Piblico

Receptores de demandas para garantias de

direitos e/ou direitos violados;

Poder Judicidrio

Legitimacdo e/ ou garantia de direitos de
demandas individuais e coletivas das pessoas

com deficiéncia fisica:

Conselho Tutelar

Receptores de demandas para garantias de
direitos e/ou direitos violados nos casos de

criangas e adolescentes com deficiéncia fisica;

Delegacias especializadas

Receptores de reclamatérias iniciais para
instalacio de procedimentos administrativos
e/ou individuais de violacio de direitos das

pessoas com deficiéncia fisica;

Defensoria piablica/OAB

Suporte para instalacio de procedimentos
administrativos e/ou individuais de violacdo de

direitos das pessoas com deficiéncia fisica.
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Instrumentos utilizados:

e Instrumento de verificag@o de perfil do usuario a ser utilizado para avaliagdo inicial e analise

de efetividade do PDU/SigSuas;

e Os resultados da oferta do servigo se darfio em reunibes de equipe com calendério mensal e
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devido relatorio de resultados obtidos.

4.16 IDENTIFICACOES DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO DO SERVICO

A Organizagio da Sociedade Civil possui neste momento espago fisico de atendimento para a

execucdo do Servigo?
(x)Sim ( ) Nio

Se a resposta for SIM, descrever:

Endereco: Rua Leontino Ribeiro, 144, Bates, Lages/SC

( ) Locado
Condicgoes de acessibilidade
( x) Sim

( x ) Préprio

( ) Parcialmente

() Cedido

() N&o possui

Descri¢do e quantificagdo dos

ambientes disponiveis

Equipamento/méveis
disponiveis para o}

desenvolvimento do servigo

Materiais de

disponiveis para

desenvolvimento do servico

consumo

0

<m grupo;

| coptadora/impressora na

f .. i
| administragéo;
|

Uma sala para administracdo; | Um carro Folhas
Uma sala para secretaria; Um computador na | Canetas
administracio;

Uma sala para atendimento de | Um computador na secretaria | Lapis
fisioterapia;
Uma sala para atendimento de | 10 computadores na sala de | Borracha
psicologia informatica;
Uma sala para atendimento | Uma maquina Impressdes
social; copiadora/impressora na

| secretaria
Uma sala para atendimento J Uma maquina Formularios
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Um  banheiro  masculino | Dois arquivos na
adaptado; administracio;
Um banheiro feminino | Uma linha telefonica fixa
adaptado;
Um vestiario; Uma linha telefonica mdvel

Uma academia de ginastica; Mesas

Um refeitorio; Cadeiras

Uma cozinha com dispensa; Cadeiras de rodas

Uma érea de convivio aberta;

Uma oficina para consertos

gerais;

Uma sala para depésito;
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6. CRONOGRAMA DE REEMBOLSO
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Jan Fev Mar Abr Mai Jun
XXXXXXXXXX | XXXXXXXXXX | 6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60
Julh Ago Set Out Nov Dez
6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60 6.273,60

7. IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO
Nome completo: Alessandra Moura
Formacdo: Psicologa
Numero do registro profissional: CRP 12/12191
Telefone para contato: 49 3222 3003

E-mail do coordenador: coordenagio.asdef@yahoo.com

PEDIDO DE DEFERIMENTO

Na qualidade de representante legal da Associag@io Serrana dos Deficientes Fisicos pedimos
deferimento do servigo acima solicitado para fins de desenvolver o presente Plano de Trabalho,

conforme as clausulas que irfio reger o termo de colaboragdo.

Local e data: Lages 28 de Novembro de 2022. Assinatura do Presidente da Organizag&o:

Clair Ribeiro do Nascimento

Presidente




