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ANEXO1I
PLANO DE TRABALHO —- FORMULARIO DO PROJETO

1) IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO SOCIAL

Nome da Organizacio: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais —
APAE de Lages

Data de constituicio: 26/06/1965

CNPJ: 82.793.944/001-28

Data de inscri¢io no CNPJ: 18/08/1972

Endereco: Rua Joacaba N°: 280

Cidade/SC: Lages Bairro: Centro

CEP: 88.502-055

Telefone: (49) 32222726

E-mail: associacao@apaelages.org.br

Horario de funcionamento: Matutino: 07h45min — 11h45min
Vespertino: 13h10min — 17h10min

Dias da semana: Segunda, terca, quarta, quinta e sexta-feira

REGISTROS LEGAIS DA INSTITUICAO:

Utilidade Publica Municipal n® Lei 262 de 09/12/65

Utilidade Publica Estadual n° Lei n°® 3,318 de 05/04/66

Utilidade Publica Federal n° Lei n° 97.889 de 26/06/89

CEBAS: Portaria 92/2019

1.2) COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Nome do Diretor: Jorge Luiz Manfroi

Cargo: Presidente Profissdo: Representante Comercial
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CPF: 304.929.479-53 RG: 631.186

Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Cirilo Vieira Ramos, 400, Vila Nova, CEP: 88503-200

Telefone: 48-99978-8208 E-mail: associacao@apaelages.org.br

Vigéncia do mandato atual: de 01/01/2023 até 31/12/2025

1.3) DEMAIS DIRETORES

Nome do Diretor: Teresinha de Fatima Ortiz Pereira

Cargo: Vice-Presidente Profissao: Professora

CPF: 589.983.659-87 RG: 3602704

Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Benjamin Constant, 109, ap 05, Centro. CEP: 88501-110

Nome do Diretor: Graecy Cristina de Oliveira Machado

Cargo: 1° Secretario Profissdo: Assistente de Secretaria

CPF: 066.482.249-59 RG: 4.191.105

Orgio expedidor: SSP/SC

Enderego: Rua Jose dos Passos Varela, 492. Bairro: Popular CEP: 88526-160

Nome do Diretor: Juca Aparecida de Barros Branco

Cargo: 2° Secretario Profissdo: Professora Aposentada

CPF: 386.567.019-91 RG: 474.528

Orgao expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Antdnio Vieira Branco, 30. Bairro: Vila Nova. CEP 88503-330

Nome do Diretor: Valter Jodo Batista de Oliveira

Cargo: Diretor Financeiro Profissdo: Funcionario Publico

CPF: 345.285.809 -00 RG: 880.204

Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Frei Justino, 125, ap 31, Centro. CEP: 88502-025

Nome do Diretor: Wander Luis Buzzi

Cargo: 2° Diretor Financeiro Profissdo: Empresério

CPF: 607.808.009-15 RG: 1.982.398

Orgao expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Geminiano Cordeiro, 181, ap 501, Caravagio. CEP: 88509-600
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Nome do Diretor: José Evori Pereira Branco

Cargo: Diretor de Patrimdnio Profissido: Empresério

CPF: 346.786.039 -72 RG: 752.057 -7

Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Antonio Vieira de Camargo, 30, Vila Nova. CEP: 88503-330

Nome do Diretor: Enedi Aparecida Gobetti

Cargo: Diretor Social Profissdo: Do lar

CPF: 682.538.509 -72 RG:2.266.669- 9

Orgio expedidor: SSP/SC

Enderego: Rua Frei Justino, 125, ap 31, Centro. CEP: 88502-025

Nome do Diretor: Emerson Vinicius Ramos Batista Barreto

Cargo: Assessor juridico Profissido: Advogado

CPF: 087.462.919-54 RG: OAB/SC 61678

Orgio expedidor: OAB/SC

Enderego: Rua Cruz e Souza, 236. Bairro: Centro CEP: 88501-

350

Nome do Diretor: Joao Eclair de Liz

Cargo: Conselho Fiscal Profissido: Aposentado

CPF: 076.201.959-04 RG: 240.785-0

Orgio expedidor: SSP/SC

Enderego: Av. Belizdrio Ramos, 5231, Universitario. CEP: 8851 1-200

Nome do Diretor: Daiane de Medeiros

Cargo: Conselho Fiscal Profissdo: Auxiliar Contbil
CPF: 013.989.060-26 RG: 1062875222 Orgio expedidor: SSP/SC

Enderego: Rua Lino Ambrésio, 105, Vila Nova. CEP: 88503-354

Nome do Diretor: Jose Augusto Oliveira

Cargo: Conselho Fiscal Profissdo: comerciante

CPF: 400.914.819-53 RG: 1067738

Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: R: Cactano Vieira da Costa, 550 apto 11. Bairro: Centro. CEP:88502-070

Nome do Diretor: Denis Freitas Machado

Cargo: Conselho Fiscal Profissdo: Coordenador de Informatica
CPF: 044.964.749-80 RG: 2084376447 Orgio expedidor: SSP/SC
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Endereco: Rua José dos Passos Varela, 492. Bairro: Popular CEP: 88526-160

Nome do Diretor: Emanuelle Da Silva

Cargo: Conselho Fiscal Profissdo: Contadora

CPF: 052.238.899-08 RG: 4.231.377 Orgio expedidor: SSP/SC

Endereco: Rua Sebastifio Arruda de Liz, 1048 Bairro: Guaruja. CEP: 88521-158

2.0) AREA DA ATIVIDADE
Preponderante:
(X) Assisténcia Social | ( X ) Satde (X ) Educagéo | ( )Cultura () Esporte

Secundiria, quando houver (pode assinalar mais de 1):

() Assisténcia Social | ( ) Saude ( ) Educagéo (X)Cultura (X)) Esporte

3) VALOR DA PROPOSTA
VALOR: RS 901.164,00

4) TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Programas e projetos voltados a satde e inclusdo da criancga e do adolescente com
deficiéncia - Conforme eixo "d" estabelecido no item 2.1 do Edital de Chamamento
Publico n® 01/2025, com foco na ampliagdo de servigos terapéuticos especializados.
Contemplando os ODS ODS 3 - SAUDE E BEM-ESTAR, Meta 3.4: Reduzir mortalidade
prematura por doengas ndo transmissiveis e promover satide mental, Meta 3.8: Alcangar
cobertura universal de saude; ODS 4 - EDUCACAO DE QUALIDADE, Meta 4.5:
Garantir acesso igualitdrio & educagdo para pessoas com deficiéncia; ODS 10 -

REDUCAO DAS DESIGUALDADES, Meta 10.2: Promover inclusfo de pessoas com
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deficiéncia.
4.1) PUBLICO ALVO

O publico alvo do projeto sfo criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual,
multipla, transtorno do espectro autista e outras deficiéncias neurolégicas, na faixa etaria
de 0 a 18 anos incompletos, residentes no municipio de Lages, Santa Catarina.

Especificamente, o projeto atenderd usudrios que se beneficiam de terapias
especializadas como equoterapia e terapia assistida por cées, incluindo criangas com
dificuldades motoras, de equilibrio e coordenagfo, transtornos de comportamento e
comunicagfo, déficits de atengfio e concentracdo, baixa autoestima e dificuldades de
socializagdo, atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor e necessidades de estimulagéo
sensorial diferenciada.

O projeto também beneficiara indiretamente as familias desses usuérios, que terdo
acesso a servigos terapéuticos inovadores e comprovadamente eficazes, bem como
profissionais da rede de saide e educacdo do municipio, que receberdo capacitagdo e

orientagdo sobre estas modalidades terapéuticas.
4.2) IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO SERVICO

O projeto serd executado no municipio de Lages, Estado de Santa Catarina,
utilizando as instalagdes da APAE de Lages e as instalagées da Policia Ambiental Militar
de Santa Catarina, onde funciona o programa de equoterapia ha 23 anos. A parceria
consolidada com a Policia Ambiental Militar garante acesso as instalagdes equestres
adequadas, incluindo picadeiro coberto, estdbulos e area de manejo. A abrangéncia

territorial do projeto inclui todo o muniio de Lages.
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4.3) VAGAS OFERECIDAS para o servigo

Com a ampliagfo dos servigos terapéuticos, a APAE de Lages podera ofertar:
Equoterapia:

* 60 vagas semanais (ampliacdo de 30 para 60 atendidos)

* 240 sessdes mensais de equoterapia

* 2.880 sessdes anuais de atendimento especializado

Terapia Assistida por Cies:

* 45 vagas semanais (ampliag8o de 15 para 45 atendidos)

* 45 sessOes semanais (1 sessdo por usudrio)

* 180 sessdes mensais de terapia assistida por cées

* 2.160 sessOes anuais de atendimento especializado

Total de Ampliagéo:

¢ 60 novas vagas de atendimento terapéutico especializado

e Aumento de 100% na capacidade de atendimento em equoterapia

* Aumento de 200% na capacidade de atendimento em terapia assistida por cies
4.4) DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)

A APAE de Lages possui uma trajetoria consolidada de 23 anos na oferta de
equoterapia, sendo pioneira na regifio serrana de Santa Catarina nesta modalidade
terapéutica. A parceria com a Policia Ambiental Militar tem sido fundamental para o
sucesso do programa, proporcionando ndo apenas as instalagdes e animais adequados,
mas também a expertise técnica em manejo equestre e seguranca.

Atualmente, o programa de equoterapia atende 30 usudrios semanalmente, mas
possui uma fila de espera de 45 pessoas, evidenciando uma demanda 150% superior &

capacidade atual. Esta situaco se agrava pelo fato de a APAE de Lages ter uma tnica
(| _—~7
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equipe que oferece este servigo especializado, evidenciando a necessidade de capacitar
mais uma equipe para ampliagdo do servigo.

O servigo de terapia assistida por cées, implementado ha 3 anos, atende atualmente
15 usudrios semanalmente com excelentes resultados terapéuticos. A demanda por este
servigo também supera significativamente a capacidade atual, com lista de espera de 30
pessoas. A modalidade tem se mostrado especialmente eficaz no atendimento de criangas
com transtorno do espectro autista e deficiéncia intelectual.

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
aproximadamente 6,7% da populacdo brasileira possui algum tipo de deficiéncia. No
municipio de Lages, com populagfo de aproximadamente 157.000 habitantes, estima-se
que cerca de 10.500 pessoas possuam algum tipo de deficiéncia. Deste total, uma parcela
significativa s@o criangas e adolescentes na faixa etaria de 0 a 18 anos que poderiam se
beneficiar de terapias especializadas como equoterapia e terapia assistida por cées.

A literatura cientifica comprova a eficécia da equoterapia no tratamento de diversas
condi¢des neuroldgicas, proporcionando melhorias significativas no equilibrio,
coordenagéo motora, forga muscular, postura e aspectos psicossociais. Da mesma forma,
a terapia assistida por céies tem demonstrado resultados excepcionais no desenvolvimento

de habilidades sociais, comunicativas e na redu¢&o de comportamentos inadequados.

4.5) DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO (forma clara e sucinta):

O projeto consiste na ampliago significativa dos servigos de equoterapia e terapia
assistida por cdes oferecidos pela APAE de Lages, através da contratagio de equipe
especializada, aquisi¢do de equipamentos e capacitagdo de novos profissionais e animais
de servigo.

Ampliacdo da Equoterapia:

O servico de equoterapia serd ampliado de 30 para 60 atendidos semanalmente

através da contratacdo de equipeq multid/i;ciplinar adicional composta por seis

A// -
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profissionais como: fisioterapeuta, psicélogo, pedagogo, terapeuta ocupacional, educador
fisico, instrutor de equitagdo, todos especializados em equoterapia. Serdo adquiridos
equipamentos especializados incluindo materiais de montaria adaptados, equipamentos
de seguranca, materiais de fisioterapia e recursos pedagdgicos especificos.

As sessOes seguirdo protocolo estabelecido pela Associagdo Nacional de
Equoterapia (ANDE-BRASIL), com duragfo de 30 minutos cada, realizadas uma vez por
semana para cada usudrio. O atendimento serd individualizado, com programa terapéutico
especifico elaborado pela equipe multidisciplinar apds avalia¢do inicial completa.

Ampliacdo da Terapia Assistida por Cées:

O servigo serd ampliado através da capacitacio de um segundo cfo de servigo e
formagdo de uma nova tutora especializada. O projeto inclui a sele¢fio, aquisicio e
treinamento completo de um cfo, com treinamento bésico de obediéncia e especializado
para terapia assistida por animais.

Paralelamente, serd realizada a formago de uma nova tutora através de curso
especializado de 120 horas, estigio supervisionado e certificagdo profissional. Com a
ampliacdo, o servico passard a atender 45 usuérios semanalmente, com sessdes de 45
minutos realizadas uma vez por semana para cada beneficiério.

Metodologia Integrada: Ambos os servigos seguirfo metodologia integrada com

avaliagdo multidisciplinar inicial, elaboragdo de programa terapéutico individualizado,
execugdo de sessdes estruturadas, monitoramento continuo do progresso e reavaliagdes
periddicas. Os servigos serdo articulados com outros atendimentos oferecidos pela APAE

e com a rede de saude e educagfo do municipio.
4.6) OBJETIVO GERAL

Ampliar significativamente a oferta de servigos terapéuticos especializados da
APAE de Lages através da expansdo da equoterapia de 30 para 60 atendidos

semanalmente e da terapia assistida por cdes de 15 para 45 atendidos semanalmente,

/) ,
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proporcionando acesso a terapias inovadoras e comprovadamente eficazes para criangas
e adolescentes com deficiéncia do municipio de Lages, contribuindo para seu

desenvolvimento biopsicossocial e melhoria da qualidade de vida.

4.7) OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Dobrar a capacidade de atendimento em equoterapia

Ampliar de 30 para 60 o numero de usudrios atendidos semanalmente em
equoterapia, através da contratacdo de equipe multidisciplinar especializada
(fisioterapeuta, psicélogo, terapeuta ocupacional, educador fisico, pedagogo e instrutor
de equitagéo) e aquisi¢do de equipamentos especializados, reduzindo a fila de espera atual
de 45 pessoas e atendendo adequadamente a demanda.

2. Triplicar a capacidade de atendimento em terapia assistida por cies

Ampliar de 15 para 45 o numero de usudrios atendidos semanalmente em terapia
assistida por cées, através da capacitaco de um segundo cdo de servigo e formagio de
uma nova tutora especializada, proporcionando acesso a esta modalidade terapéutica
inovadora para um maior nimero de beneficiarios.

3. Capacitar e certificar novo cio de servico

Selecionar, adquirir e treinar completamente um segundo cdo para terapia assistida,
incluindo treinamento basico de obediéncia (6 meses), treinamento especializado para
terapia (12 meses) e certificagdo por entidade reconhecida, garantindo animal
adequadamente preparado para atividades terapéuticas.

4. Formar e certificar nova tutora especializada

Capacitar profissional através de curso especializado de 120 horas em terapia

assistida por animais, estdgio supervisionado de 200 horas e certificagdo profissional,

garantindo competéncia técnica para condugéo das atividades terapéuticas com seguranca

/ 1’ -

e efic4cia.
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S. Fortalecer a parceria com a Policia Ambiental Militar

Consolidar e expandir a parceria de 23 anos com a Policia Ambiental Militar,
otimizagdo do uso das instala¢des equestres e desenvolvimento de protocolos integrados
de seguranca e manejo.

6. Desenvolver protocolos terapéuticos padronizados

Elaborar protocolos técnicos especificos para cada modalidade terapéutica,
incluindo critérios de avaliagdo, metodologias de interveng¢&o, indicadores de progresso e
procedimentos de seguranca, garantindo qualidade e padronizac¢do dos atendimentos.

7. Capacitar equipe multidisciplinar

Promover formagéo de toda a equipe através de cursos especializados, participagfo
em congressos cientificos e intercAmbio com outras institui¢des, mantendo atualizagio
técnica e cientifica dos profissionais envolvidos.

8. Integrar servicos com a rede de atendimento

Estabelecer fluxos de encaminhamento e contra referéncia com a rede municipal de
saude, educagfo e assisténcia social, promovendo atendimento integral e articulado aos

usuarios e suas familias.
4.8) METODOLOGIA DO SERVICO

A metodologia dos servicos ampliados seguird abordagem cientifica baseada em
evidéncias, protocolos internacionalmente reconhecidos e adaptagdo as necessidades
especificas de cada usuério. O projeto serd desenvolvido em quatro fases integradas:

Fase 01: Estruturacio e Capacitacio (Meses 1 a 6)

Esta fase inicial compreende a estruturacdio completa dos servicos ampliados
através da contratagdo e capacitacio da equipe multidisciplinar para equoterapia,
incluindo fisioterapeuta, psicélogo, terapeuta ocupacional, educador fisico, pedagogo e
instrutor de equitagdo. Todos os profissionais passarfio por curso de formagéo (equitador,
basica e avangada) especifico em equoterapia, seguindo as diretrizes da ANDE-BRASIL.
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Paralelamente, serd iniciado o processo de selegdo, aquisi¢do e treinamento do
segundo cdo para terapia assistida. A selec8io seguira critérios rigorosos de temperamento,
saude e aptiddo. O treinamento bésico de obediéncia serd realizado por profissional
certificado durante meses.

A formag@o da nova tutora serd realizada através de curso especializado de 120
horas em terapia assistida por animais, abordando fundamentos tedricos, técnicas
praticas, ética profissional e seguranga. O curso serd complementado por estagio
supervisionado de 200 horas com a tutora experiente j4 atuante na institui¢#o.

Fase 02: Implementacio Gradual (Meses 7 a 12)

Nesta fase serd iniciada a implementacdo gradual dos servigos ampliados,
comecando com a equoterapia. A ampliag8o serd progressiva, iniciando com 10 novos
usudrios no primeiro més e aumentando gradualmente até atingir os 30 usuérios
adicionais. Esta abordagem gradual permite ajustes metodoldgicos e adaptagfo da equipe.

O treinamento especializado do segundo c#o serd intensificado, focando em
atividades especificas para terapia assistida. O animal passara por socializa¢do controlada
com usudrios da APAE, sempre sob supervisdo da tutora experiente e do treinador
profissional.

Serdo elaborados e implementados protocolos especificos para cada modalidade
terapéutica, incluindo fichas de avaliagdo inicial, programas terapéuticos
individualizados, registros de evolug8o e critérios de reavaliagdo. Todos os protocolos
seguirdo padrdes cientificos reconhecidos e serdo validados pela equipe técnica.

Fase 3: Consolidaciio e Expansio (Meses 13 a 18)

A terceira fase marca a consolidacio da equoterapia ampliada com 60 usuérios
atendidos semanalmente e o inicio da expanséo da terapia assistida por cdes. O segundo
cdo, ja adequadamente treinado, iniciard atividades terapéuticas supervisionadas,
permitindo a ampliacio gradual do numero de usuérios atendidos.

A nova tutora, ap6s completar sua formagfo tedrica e estagio supervisionado,

iniciara atendimentos independentes sob supervisfo periédica. A ampliagio da terapia

P4 )
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assistida por cées seguird cronograma progressivo, iniciando com 10 novos usuérios e
aumentando gradualmente até atingir 30 usudrios adicionais.

Nesta fase serdo implementados sistemas de monitoramento e avalia¢do continua,
incluindo indicadores de qualidade, satisfagdo dos usuérios e familias, e eficacia
terapéutica. Relatorios trimestrais de progresso serfo elaborados e encaminhados ao
CMDCA.

Fase 4: Operacio Plena e Sustentabilidade (Meses 19 a 24)

A fase final marca a operagdo plena de ambos os servigos ampliados, com 60
usudrios em equoterapia e 45 usudrios em terapia assistida por cdes. Todos os protocolos
estardo consolidados e a equipe plenamente capacitada e integrada.

Serdo desenvolvidas estratégias de sustentabilidade dos servigos, incluindo
captagio de recursos complementares, parcerias institucionais e integragdo com politicas
publicas municipais. A metodologia serd documentada e sistematizada para possivel

replicagdo em outras institui¢es da regido.

4.9) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (inserir quantas atividades forem

necessarias):

ATIVIDADE 1

Nome da atividade: Estruturacéo e Capacitagdio da Equipe de Equoterapia

Objetivo especifico: Contratar e capacitar equipe multidisciplinar especializada para
ampliacdo da equoterapia

Meta: 6 profissionais contratados e 100% da equipe capacitada em equoterapia

Forma de conduzir a atividade: Processo seletivo para contratagio de fisioterapeuta,
psicologo, terapeuta ocupacional, educador fisico, pedagogo e instrutor de equitagfio com
experiéncia em atendimento a pessoas com deficiéncia. Realizagio de curso de formagéo
em equoterapia bésica e avangada seguindo as diretrizes da ANDE-BRASIL, incluindo
modulos tedricos e praticos. Avaliagio final e certificagio dos profissionais.

A7
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Profissionais envolvidos: Coordenador do servigo, Instrutor de equoterapia experiente,
Profissionais contratados, Formador da ANDE-BRASIL

Periodo de realizagcio semanal: Segunda a sexta-feira

Horario: 8h as 17h

Quantas horas de atividades: 160 horas

Resultados esperados:

a) Qualitativos: Equipe multidisciplinar qualificada e certificada, metodologia
padronizada de atendimento, protocolos de seguranga implementados

b) Quantitativos: 06 profissionais contratados, 120 horas de capacitacdo por

profissional, 100% de aprovag&o na certificagdo

ATIVIDADE 2

Nome da atividade: Selecdo, Aquisi¢do e Treinamento de Céo para Terapia Assistida
Objetivo especifico: Capacitar segundo céo de servigo para terapia assistida por animais
Meta: 1 cdo selecionado, adquirido, treinado e certificado para atividades terapéuticas
Forma de conduzir a atividade: Selecfo de filhote através de canil especializado, com
avaliacdo de temperamento, saide e linhagem genética. Treinamento bdasico de
obediéncia durante 6 meses incluindo comandos basicos, socializag¢do e adaptag¢do ao
ambiente. Treinamento especializado para terapia durante 12 meses incluindo atividades
especificas, tolerdncia a equipamentos médicos, interaco controlada com pessoas com
deficiéncia. Avaliagfo e certificag@io por entidade reconhecida em terapia assistida por
animais.

Profissionais envolvidos: Veterindrio especialista, Treinador canino certificado, Tutora
experiente, nova tutora em formagdo

Periodo de realizagcdo semanal: Segunda a sexta

Horario: 8h as 17h

Quantas horas de atividades: 40 horas semanais

Resultados esperados: N~ 7

o
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a) Qualitativos: C3o adequadamente treinado e socializado, comportamento previsivel e
seguro, aptiddo comprovada para terapia
b) Quantitativos: 1 cdo certificado, 18 meses de treinamento completo, 100% de

aprovacdo na avaliagdo final

ATIVIDADE 3
Nome da atividade: Formag&o e Certificagdo de Nova Tutora Especializada
Objetivo especifico: Capacitar profissional para condugfo de terapia assistida por cées
Meta: 1 tutora formada e certificada em terapia assistida por animais
Forma de conduzir a atividade: Sele¢do de profissional com formagéo em area da saude
ou educagdo através de processo seletivo. Curso tedrico de 120 horas em terapia assistida
por animais abordando fundamentos cientificos, técnicas terap€uticas, ética profissional,
manejo canino e seguranca. Estagio supervisionado de 200 horas com tutora experiente,
incluindo observagdo de sessdes, condugdo assistida e conducdo independente
supervisionada. Avaliacfo tedrica e pratica. Certificagéio por entidade reconhecida.
Profissionais envolvidos: Coordenador do servico, Tutora experiente, Instrutor do curso,
veterindrio consultor
Periodo de realizacio semanal: Segunda a sexta-feira
Horario: 8h as 17h
Quantas horas de atividades semanais: 40 horas
Resultados esperados:
a) Qualitativos: Profissional qualificado e certificado, competéncia técnica comprovada,
segurang¢a na conducdo das atividades
b) Quantitativos: 1 tutora certificada, 120 horas de formagdo teérica, 200 horas de

estagio supervisionado N
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ATIVIDADE 4

Nome da atividade: Implementacéo da Equoterapia Ampliada

Objetivo especifico: Executar atendimentos de equoterapia para 60 usudrios
semanalmente

Meta: 60 usudrios atendidos semanalmente

Forma de conduzir a atividade: Avalia¢fio multidisciplinar inicial de cada novo usudrio
incluindo anamnese, exame fisico, avaliagdo psicologica e pedagégica. Elaboragdo de
programa terap€utico individualizado com objetivos especificos e metodologia adaptada.
Execugdo de sessdes de 30 minutos para cada usudrio, seguindo protocolo estruturado:
aquecimento (5 min), atividades montadas (20 min), atividades desmontadas (5 min).
Registro detalhado de cada sessdo e evolugdo do usudrio. Reavaliagio trimestral e ajustes
no programa terapéutico.

Profissionais envolvidos: Fisioterapeuta, Psicdlogo, Terapeuta Ocupacional, Pedagogo,
Educador Fisico, Instrutor de equitagfo, Auxiliar de servigos gerais

Periodo de realizacdo semanal: Segunda a sexta-feira

Horario: 8h as 17h

Quantas horas de atividades: 200 horas

Resultados esperados:

a) Qualitatives: Melhoria significativa no desenvolvimento biopsicossocial dos usuarios,
satisfacdo das familias, qualidade técnica dos atendimentos

b) Quantitatives: 60 usudrios atendidos, 60 sessdes semanais, 2.880 sessdes anuais,

100% dos usuérios com programa individualizado

ATIVIDADE 5

Nome da atividade: Implementagfo da Terapia Assistida por Cies Ampliada

Objetivo especifico: Executar atendimentos de terapia assistida por cies para 45 usuérios
semanalmente

Meta: 45 usudrios atendidos semanalmente com 45 sessdes de terapia assistida por cées
n //
;’//// /
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Forma de conduzir a atividade: Avaliacio inicial especifica para terapia assistida por
cles incluindo histérico de interacdo com animais, medos ou fobias, objetivos
terapéuticos especificos. Elaboracdo de programa terapéutico individualizado adaptado
as caracteristicas do usudério e do cdo. Execugfio de sessdes de 45 minutos uma vez por
semana seguindo protocolo: preparagéo (10 min), interagéo inicial (10 min), atividades
dirigidas (20 min), atividades livres (5 min). Documentagdo detalhada de cada sess@o
incluindo comportamento do usudrio e resposta aos estimulos. Reavaliagdo mensal e
ajustes conforme necessério.

Profissionais envolvidos: Tutora experiente, Nova tutora, veterindrio consultor,
Psicélogo de apoio

Periodo de realizacio semanal: Segunda a sexta-feira

Horario: 8h as 17h

Quantas horas de atividades semanais: 80 horas

Resultados esperados:

a) Qualitativos: Desenvolvimento de habilidades sociais e comunicativas, redugdo de
ansiedade e comportamentos inadequados, melhoria da autoestima

b) Quantitatives: 45 usudrios atendidos, 45 sessGes semanais, 2.160 sessdes anuais,

100% dos usuarios com programa individualizado
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4.10) CRONOGRAMA/RESUMO DE ATIVIDADES

- ANO 01 ] ANO 02

DADES MESES

10 | 11 |12 | 13 |14 |15 |16 | 17 I8 [19 RO PRI (22 |23 |24

,_‘
)
w
N
W
N
<
o0
©

Contratacdo | X
Profissionais

Capacitagéo X| X| X
Equipe
Equoterapia

Selecdo e | X| X
Aquisicéo do
Céo

Treinamento X X X| X| XX
Basico do
Cio

Formagéo X| X| X| X
Nova Tutora

Estagio X X X| X
Supervisiona
do Tutora

Treinamento XX X[ X[ X[ X[X]|X|X|X|X
Especializad
o Céo

Implementag XX X|X|X|X
do
Equoterapia

Implementag XXX X[ X|X|X[X[X|X
do TAC

- Monitorame XIXIX| XX XXX XX XXX XX XXX
nto €
Avaliagdo

Relatorios e X X X X X X X X
Prestagdo de
Contas

Observagdes:
TAC = Terapia Assistida por Ces
* A implementag8o serd gradual para garantir qualidade e seguranca

* Reunides mensais de avaliagfo serfio realizadas na tltima sexta-feira de cada més
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* Relatdrios trimestrais serdo encaminhados ao CMDCA

» Certificagdes finais ocorrerdo nos meses 6 (tutora) e 18 (c&o)

4.11) RECURSOS HUMANOS QUE ATUAM NO SERVICO

Nome Cargo Escolaridade | Carga Regime de Atribuicdes
horaria | contratacio
semanal
A definir | Coordenador do Superior 40h | Estatutdrio | Coordenagéo
Projeto ou CLT geral,
interface
com
CMDCA,
supervisio
técnica
A definir Fisioterape Superior 08h CLT Avaliacio e
uta em atendimento
Equoterapia Fisioterapi fisioterapéuti
a co em
equoterapia
A definir Psicdlogo Superior 08h CLT Avaliacdo e
Equoterapia em atendimento
Psicologia psicologico
em
equoterapia
A definir Terapeuta Superior 08h CLT Avaliacdo e
Ocupacional em Terapia atendimento
Equoterapia Ocupacion em terapia
al ocupacional
em
equoterapia
A definir | Educador Fisico Superior 08h CLT Avaliagdo e
Equoterapia em atendimento
Educacéo em
Fisica equoterapia
A definir Pedagogo Superior 08h CLT Avaliacdo e
Equoterapia em atendimento
Pedagogia pedagdgico
em
equoterapia
14
{: /i,
S

19



GOVERND DE

ASSOCIAGCAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE LAGES/SC - SANTA

- — — — - CATARINA
Reconhecida de Utilidade Publica Municipal Lei N° 262 de 09/12/65
- Reconhecida de Utilidade Publica Estadual Lei N° 3.318 05/04/66 _
i = Reconhecida de Utilidade Ptblica Federal Lei N° 97.889 de 26/06/89 & Fundaggo Gatarinerse
3 ‘ Registro Conselho Nac. de Ass. Social (CNAS) N° 244183-10/08/72 — de Educagdo Especial
y .. CNPJ 82.793.944/0001-28 "
APAE Registrado na CORDE SC/019 C A g
Aoy Registro sob n° 112 no Registro de Pessoas Juridicas da Comarca de Lages X am B R, _‘

;.agﬁﬁ- - 80 Entidades Filantrépicas “EBUCACIONAL ESPECIALIZADO
Rua Joacgaba, 280 - 169 — Fone: 049 3222-2726

A definir Instrutor Superior + 08h CLT Manejo
de Certificacd equestre e
Equitacdo 0 seguranga
nas sessoes
A definir Nova Superior 40h CLT Condugéo de
Tutora TAC em terapia
pedagogia assistida por
cées
A definir Veterinario Superior 8h Prestagéo Cuidados
Consultor em de veterinarios
Veterinaria Servicos e
orientag¢do
técnica
A definir Treinador Ensino 20h Prestacdo | Treinamento
Canino Médio + de especializad
Certificaga Servicos o do céo
0

4.12) ARTICULACAO DE REDE

Instituicio/Orgio Natureza da interface

Policia Ambiental Militar de SC Parceria consolidada para equoterapia,
disponibilizagdo de instalagdes e
cavalos, apoio técnico

ANDE-BRASIL (Associacdo Nacional | Capacitacdo profissional, certificacdo,

de Equoterapia) orientacdo técnica e metodoldgica

Secretaria Municipal de Saide de Lages | Encaminhamentos, contrarreferéncia,
integrac@io com rede de reabilitacfio

Secretaria Municipal de Educagéo Articulacdo com escolas,
encaminhamentos, acompanhamento
pedagogico

Secretaria Municipal de Assisténcia | Identificacdo de familias vulneréaveis,

Social apoio social, integracfio de politicas

Fundagdo Catarinense de Educagfo | Apoio institucional, capacitagfo,

Especial - FCEE intercdmbio de metodologias

Ministério Publico de Santa Catarina Fiscalizag&o dos direitos,
acompanhamento da execugéo

Canis Especializados Selecdo e aquisicdo de cdo adequado

Clinicas Veterinarias Locais Cuidados veterinarios de rotina,
emergéncias, acompanhamento
sanitario
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4.13) CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E FAMILIAS
Condicdes de Acesso:

O acesso aos servigos ampliados de equoterapia e terapia assistida por cées seguira
critérios técnicos e sociais estabelecidos pela equipe multidisciplinar da APAE. Para
equoterapia, serdo priorizados usudrios com indicagdo médica especifica, incluindo
transtorno do espectro autista, deficiéncia intelectual, lesGes neurologicas e distarbios de
aprendizagem. Para terapia assistida por cfes, serfo priorizados usudrios com
dificuldades de socializa¢8o, comunica¢do, ansiedade e baixa autoestima.

Os critérios incluem: faixa etdria de 0 a 18 anos incompletos, diagndstico médico
comprovando a deficiéncia, avaliagdo multidisciplinar indicando beneficio potencial da
terapia, auséncia de contraindicacdes médicas (alergias, fobias, condig¢bes clinicas
instéveis), disponibilidade da familia para acompanhamento regular, residéncia no

municipio de Lages, € compromisso com o programa terapéutico estabelecido.

Formas de acesso:

O acesso serd realizado através das portas de entrada ja estabelecidas:
encaminhamentos da rede municipal de satide (UBS, CAPS, hospitais, clinicas de
reabilitagdo), encaminhamentos da rede municipal de educagdo (escolas regulares,
escolas especiais, centros de atendimento educacional especializado), encaminhamentos
do Conselho Tutelar e Ministério Publico, encaminhamentos de outras institui¢des da
rede de protegdo social, e divulgacdo em meios de comunicagdo sobre os servicos
oferecidos, todos os atendimentos de satude ofertados pela APAE sdo regulados e,
portanto, devem passar pelo encaminhamento via SISREG.

O processo incluird: acolhimento inicial da familia com orientagdes sobre os
servigos, avaliagdo multidisciplinar completa do usudrio, elaboragdo de programa
terapéutico individualizado, inserc8o em lista de espera quando necessario (por ordem
cronologica e critérios de wlnerabi}lidade) inicio dos atendimentos conforme
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disponibilidade de vagas, acompanhamento sistematico da evoluc#io, e reavalia¢des

periddicas para adequagfo do programa.

4.14) RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

Resultados Quantitativos:

* Ampliagdo de 100% na capacidade de atendimento em equoterapia (de 30 para 60
usudrios)

» Ampliagdo de 200% na capacidade de atendimento em terapia assistida por cies
(de 15 para 45 usudrios)

 Atendimento a 75 novos usuérios semanalmente

* Realizagdo de 5.040 sessdes terapéuticas anuais (2.880 equoterapia + 2.160 TAC)

* Capacitacdo de 6 profissionais em equoterapia

* Formag@o de 1 nova tutora especializada em TAC

* Treinamento e certificac@io de 1 novo cfo de servigo

* Redugdo de 100% das filas de espera atuais (45 para equoterapia + 30 para TAC)

Resultados Qualitativos:

e Melhoria significativa no desenvolvimento neuropsicomotor dos usuérios
atendidos

* Aumento da autoestima, autoconfianca e habilidades sociais

* Desenvolvimento de competéncias comunicativas € cognitivas

e Fortalecimento do vinculo familiar através do envolvimento no processo
terapéutico

« Capacitagdo de profissionais especializados no municipio de Lages/SC

e Consolidagdo da APAE de Lages/ como centro de referéncia em terapias
1) ~7
7/

inovadoras
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* Desenvolvimento de protocolos técnicos replicdveis em outras institui¢des

» Fortalecimento da parceria historica com a Policia Ambiental Militar

Impactos Sociais:

O projeto tera impacto direto na vida de 105 familias do municipio de Lages (60
em equoterapia + 45 em TAC), proporcionando acesso a terapias especializadas e
inovadoras que contribuem significativamente para o desenvolvimento de criangas e
adolescentes com deficiéncia. A ampliag&o dos servigos permitira atender toda a demanda
reprimida atual e criar capacidade para futuras demandas.

O fortalecimento da parceria com a Policia Ambiental Militar consolidard um
modelo tnico de colaboragéo publico-privada que pode ser replicado em outras regides
do estado. A capacitagdo de profissionais especializados contribuird para o
desenvolvimento da rede de atendimento, criando expertise técnica que beneficiara todo
0 municipio.

A implementagéo de protocolos técnicos padronizados e a documentagéo cientifica
dos resultados contribuiréo para o avango do conhecimento na area de terapias assistidas,

podendo gerar publicagdes cientificas e servir de referéncia para outras institui¢des.
4.15) INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIACAO

Indicadores de Processo:

» Numero de profissionais contratados e capacitados

* Percentual de conclus&o dos cursos de formagdo

» Tempo de treinamento do c&o (meses)

* Numero de usudrios avaliados mensalmente

* Numero de sessdes realizadas por modalidade terapéutica
e Percentual de frequéncia dos usudrios aos atendimentos

* Numero de familias orientadas n}ensalment_e
| y /

o
L

v 23



VERND DE

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE LAGES/SC i ;ANTA

v — — — - o CATARINA
Reconhecida de Utilidade Publica Municipal Lei N° 262 de 09/12/65
Reconhecida de Utilidade Publica Estadual Lei N° 3.318 05/04/66 E

Reconhecida de Utilidade Publica Federal Lei N° 97.889 de 26/06/89 Fundagdo Catarinense

Registro Conselho Nac. de Ass. Social (CNAS) N° 244183-10/08/72 — de Educagao Especial
e Sy CNPJ 82.793.944/0001-28
APAE Registrado na CORDE SC/019
; iR Registro sob n° 112 no Registro de Pessoas Juridicas da Comarca de Lages C A

CEHTRC BE ATENDIMENTS:

Entidades Filantrépicas P S T T e
Rua Joagaba, 280 - 169 — Fone: 049 3222-2726

Indicadores de Resultado:

* Percentual de usudrios com melhoria no desenvolvimento neuropsicomotor

* Grau de satisfacdo das familias com os servicos (escala de 1 a 10)

» Numero de usudrios que atingiram objetivos terapéuticos estabelecidos

* Percentual de reducdo de comportamentos inadequados

* Melhoria na qualidade de vida dos usuarios (escala padronizada)

» Numero de profissionais certificados

* Percentual de aprovacfo do cfo na avaliagdo final

Indicadores de Impacto:

* Redugéo do tempo de espera para acesso aos servigos

* Numero de encaminhamentos recebidos da rede de satde

* Percentual de usudrios que mantiveram ganhos terapéuticos apos 6 meses

* Numero de familias que relataram melhoria na dindmica familiar

* Grau de integracgéo social dos usudrios atendidos

* Numero de profissionais do municipio capacitados indiretamente

Metodologia de Monitoramento:

Serd implementado sistema de monitoramento continuo através de: fichas
individuais de evolugéio preenchidas a cada sessfo, relatorios mensais de atividades por
modalidade terapéutica, avalia¢des trimestrais dos usudrios pela equipe multidisciplinar,
pesquisas de satisfacdio semestrais com familias, relatorios trimestrais de indicadores
encaminhados ao CMDCA, e avaliac8o anual externa por especialistas independentes.

Processo de Avaliacio:

A avaliagdo serd realizada de forma participativa envolvendo: equipe técnica
(autoavaliagdo mensal), usudrios e familias (avaliagdo semestral), parceiros institucionais
(avaliagdo anual), CMDCA (acompanhamento trimestral), e avaliadores externos
(avaliagdo final). Os instrumentos incluirio questionarios padronizados, escalas de
desenvolvimento, registros fotograficos e audiovisuais (com autorizagdo), e relatorios

técnicos detalhados. /] :

P
24



o AT

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS-APAE LAGES/SC
CATARINA

Reconhecida de Utilidade Publica Municipal Lei N° 262 de 09/12/65
Reconhecida de Utilidade Publica Estadual Lei N° 3.318 05/04/66 z

Fundagdo Catarinerse
de Educacdo Espacial

Reconhecida de Utilidade Publica Federal Lei N° 97.889 de 26/06/89
Registro Conselho Nac. de Ass. Social (CNAS) N° 244183-10/08/72 —

CNPJ 82.793.944/0001-28

Registrado na CORDE SC/019

Registro sob n° 112 no Registro de Pessoas Juridicas da Comarca de Lages
Entidades Filantropicas

Rua Joagaba, 280 - 169 — Fone: 049 3222-2726

CEHTRG DE ATENDIMENTD.
ESUSACIONAL BSPECIALIZADO §

Lages - SO

4.16) IDENTIFICACAO DAS INSTALACOES FiSICAS PARA EXECUCAO
DO SERVICO

A Organizagéo da Sociedade Civil possui neste momento espaco fisico de atendimento
para a execugdo do Servigo?

(X)Sim ( )Nao

Se a resposta for SIM, descrever:

Endereco:
( ) Locado ( X) Proprio (X) Cedido
Condicdes de acessibilidade

(X) Sim

( ) Parcialmente () N&o possui

Descricao e

quantificacio dos
ambientes disponiveis

Equipamento/méveis
disponiveis para o
desenvolvimento do
Servico

Materiais de consumo
disponiveis para o
desenvolvimento do
servico

Salas de terapia

1 cdo de servigo treinado

Materiais para atividades
terapéuticas

Sala de Reunides

Materiais de higienizagdo

Material de limpeza e

higienizacéo
Banheiros adaptados Armarios e estantes Produtos veterinarios
basicos
Picadeiro coberto 2 Cavalos treinados Equipamentos de
montaria

Estabulos

Equipamentos de seguranca

Materiais de seguranga

Area de manejo

Materiais de fisioterapia

Equipamentos de limpeza

Observagdes sobre as instalagdes:

A APAE de Lages possui instalagdes proprias adequadas para os atendimentos de

treinado.

77

terapia assistida por cées, com salas especificas, equipamentos necessarios € um cfo ja
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Para a equoterapia, a parceria consolidada de 23 anos com a Policia Ambiental

Militar garante acesso as instalagdes equestres completas, incluindo picadeiro coberto,

estabulos, cavalos treinados e toda infraestrutura necessdria.

As instala¢Ges da Policia Ambiental estfo localizadas a 5 km da sede da APAE,

com fécil acesso por transporte proprio da instituigdo. O local possui todas as condi¢des

de seguranca e acessibilidade necessarias para atendimento de pessoas com deficiéncia,

incluindo rampas de acesso, banheiros adaptados e 4rea de estacionamento.

A parceria inclui néio apenas o uso das instala¢Ges, mas também o apoio técnico dos

policiais especializados em manejo equestre, garantindo seguranca e qualidade nos

atendimentos. Os cavalos utilizados s&o especialmente selecionados e treinados para

equoterapia, com temperamento docil e movimentagfo adequada para fins terapéuticos.

5) PLANILHA ORCAMENTARIA

Item Unidade de Quantidade Valor Valor total
medida Unitario do item

Psicélogo 08h/semanais 24 meses 1.650,00 44.000,00
Terapeuta 08h/semanais 24 meses 1.650,00 44.000,00
Ocupacional
Pedagogo 08h/semanais 01/24 meses 1.650,00 44.000,00
Fisioterapeuta | 08h/semanais 01/24 meses 1.650,00 44.000,00
Educador 08h/semanais 01/24 meses 1.650,00 44.000,00
Fisico
Equitador 08h/semanais 01/24 meses 1.650,00 44.000,00
Nova tutora més 24 7.500,00 180.000,00
TAC
Veterinario més 24 2.000,00 48.000,00
consultor
Treinador meés 18 2.000,00 36.000,00
canino
Curso un 06 3.200,00 19.200,00
Equoterapia
Basico

/,/
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Fundagdo Catarinense
de Educacdo Especial

Curso
Equoterapia
Avancado

un

06

3.500,00

21.000,00

Curso de
Equitador

un

01

3.200,00

3.200,00

Curso terapia
assistida por
cées

un

4.000,00

4.000,00

Estagio
supervisionad
o tutora

horas

200

250,00

5.000,00

Aquisigdo de
filhote

3.500,00

3.500,00

Treinamento
basico

1.500,00

9.000,00

Treinamento
especializado

12

2.000,00

24.000,00

Avaliagéo e
certificagio

2.000,00

2.000,00

Cuidados
veterinarios

24

300,00

7.200,00

Alimentagdo e
cuidados

24

400,00

9.600,00

Materiais e
equipamentos
para
atividades
terapéuticas
equoterapia

10.000,00

10.000,00

Materiais e
equipamentos
para
atividades
terapéuticas
Terapia
Assistida por
Céo - TAC

c]

8.000,00

8.000,00

Divulgacdo
em midias
locais

cj

5.000,00

5.000,00
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Assessoria més 24 1.000,00 24.000,00
contabil

Total do Projeto 682.700,00
10% captaciio de recursos 68.270,00
20% retencio FIA 150.194,00

TOTAL GERAL: RS 901.164,00

Observacio: Aos valores dos profissionais ja estfo contabilizados os encargos sociais.
6) CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Parcela Unica.

7) IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO

Nome completo: Fabricio Marcelo Ribeiro Matos
Formacdo: Educacdo Fisica /Especializagdo em Gestdo Escolar
Telefone para contato: (49)32222726 /99913-5780

E-mail do coordenador: direcaoapaelages@gmail.com

8) PEDIDO DE DEFERIMENTO

Na qualidade de representante legal da Associacido de Pais e Amigos dos
Excepcionais - APAE de Lages, peco deferimento do servico acima solicitado para
fins de desenvolver o presente Plano de Trabalho, conforme as cldusulas que irdo

reger o Termo de Fomento.

Local e data Assinatura do Presidente da Qrganizagéio
ﬁouac;rus, 20[8 /2025 o /
i e
Jorge LuizManjiv.
Presidente
Apae - Lages
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